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KoHcyabTallmOHHBINA HEeHTP «duason»

Kaproreka noaBMKHBIX UT'P
IJist iereu 3-7 jer




IHoaBuMKHBIE UTPHI JAJIs AeTel 3-5 Jer

1. «Y meoeeosn 6o oopy»
B Hauasne urpsl BEIOMpaeTcst «MEIBEbY, KOTOPBIN UET «CIaThy MOAaJIbIlle — B
ApYrou KoHel riomajaku. Urpoku npou3HoCsT CIoBa:
Y MeaBenst Bo 6opy
I'pubbI-siroanbl 0epy.
A MeaABeIb-TO CIIUT
M Ha Hac He IJIsSIAUT.

Ha nepBbie uyeTbipe CTPOYKH UTPAIOIIHNE TPUOTMKAIOTCS K MEIBEI0, PUTMUYHO
CTynas i UMHTHPYSI ABKCHUS 110 TEKCTY: HAKJIIOHSIOTCS, KaK OyaITO COOMparoT
rpuOBbI, U «KIAAYT» UX B BOOOpakaeMblil Ky30BOK. Irpoku mpuOIMKaroTCs K
MEJIBE/I0 U TPOM3HOCST CJIOBA:

Mb1 MeaBeas1 PUIACKAH,

MbI ero nomeKoTa .
3apbiuaa measeab — Oexa!

Pa30eraiicsa kTo Kyaa!

Nrpoku, B COOTBETCTBUM CO CIIOBAMH, MEJIBES IJI1aJAT, IIEKOTST, a KOT/1a OH
MpockInaercss — pazoerarorcs. Mensenb ux 10rouser. Tor, Koro moumant
MeJIB€/Ib, CTAHOBUTCS HOBBIM «MEBEICM).

2. «Moii eecenvlil 360HKUIL MAY)
Hneenmapo: M4 CpeHETO AUAMETPA 110 KOJIMYECTBY UTPOKOB.
Ilenw uzpwi: 3akperisiTh OPOCOK Msiya BIEPE]I.

Wrpoku cTposITCs B LIEPEHTY HAa OAHOW CTOPOHE IUIOLIAJKU C MSYOM B
pykax. JleTu XopoM IpOU3HOCST TEKCT U B TaKT CJIOBaM clierka CruOaroT HOTH B
KOJICHSIX

Moii BeceJiblil, 3BOHKUI MSY,
ThsI Kyaa mycTHIICH BCKAYb,
KpacHnblii, cunuii, rosyooii,
He yruarbcs 3a To0oi!

C nmocienHMMH cI0BaMu I€TH OpocaroT MsiY Briepe U OeryT 3a HuM. JlorHas
Ms4, IOJHUMAIOT €r0 BBEPX.

HIMsiu 6pocaTh AByMs pyKaMH HU3-3a FOJIOBBI , HENb3 OpocaTh M4 paHbIe
BPEMEHHU, OTMEUAIOTCSI UTPOKH, KOTOPbIe OPOCHIIN MY JaJIbIIIE.

3. «iIazywiku u yanna»
Hneenmaps: TuMHaCTUYECKAS] CKaMEWKa.
Ilenw ucpor: ykpenasaTh MbIIILBI HOT.
Nrpoku — «IArymKku» CTOST Ha BO3BBIIIICHUH HAa OJHOM CTOPOHE IIIOMIAIKH,
BOJISIIIIAN — «1IaIIsD» CTOUT B THE3/I€ HA JPYTroi CTOPOHE TUIONIAKU Ha OJTHON
Hore. [To komanzae «JISrymku — Ha 60J10TO!) JIATYIIKU CIIPBITUBAIOT C




BO3BBILIECHUS, IPBITAIOT MO «O0JIOTY» B MIPUCENE U «KBakaroT». [1o komanzae
«anas!» narymku yoeraroT B IOMUK, a LA UX JOTOHSET U MSTHAET.
N1CnpeiruBaTh, MATKO NMPU3EMIISISICH C HOCKOB Ha TISITKU.

4. «llunzéunvt u medseon)

Hneenmapo: HabMBHBIE MELIOYKH MO KOJUYECTBY UTPOKOB.
Ilenw ucpwl: yKpennsaTh MBIl HOT.

Wrpoku — «IIMHTBUHBDY HAXOASATCS B «JIOMUKE» HA OJIHOM CTOPOHE
IUTOLIA/IKH, BOJSIIIHANA — «MEJIBE/Ib» HAXOAUTCS HA IPOTHUBOITOJIIOAKHON CTOPOHE.

ITo xomanne « [ IMHrBUHBI, MOLIM IYJATH!» IE€TH NPHITatoT 10 IJIOMAKE,
ylnepxuBas Memouek koyeHsmu. [1o komanne «MeaBean!» O0epyT MEIOYKH B
pyKH U yOeraroT B JOMUK. MenBe[lb JOTOHSET U NMATHAET TMHTBUHOB.
I1Mo0>XHO IpBIraTh ¢ MEMIOYKOB B pyKax.

o. «llmenuuxu u openy
Hneenmaps: pa3HOIBETHBIC KOJIBI[A MO KOJIMYECTBY UTPOKOB.
Ienb ucpwi: ynydimaTh NPOCTPAHCTBEHHYIO U 3pUTEIILHYIO OPUEHTALIUIO.

Urpoku — «IITEeHYUKHY» CBOOOTHO PACIIOIOKEHBI HA IUIOMIAJKE B «THE3/1aX» -
KOJIbIIaX, BOASIIUN — «Opel» HaXOAUTCS B CTOPOHE OT UrpokoB. 1o komanae
«IITeHunKkn, MoJIETEJU IYJSATh!» NITEHUUKU BBIJIECTAIOT U3 CBOUX JJOMHUKOB,
OeraroT 1o TUIOIIAIKe, «MAITyT KPbUTbaMu». [1o komanme «Opesi!» npsayTcs B
CBOM T'HE3/1a, a OPEJ CTApAETCsl UX JIOTHATh U 3aMsTHATD.

I"'Bo Bpems Oera He HACTyINaTh HA THE3/a, IPATAThCS TOJILKO B CBOE THE3IO.

6. «Komama u wenxkuy»
Hneenmapsp: TAIMHACTHYECKAST CKAMEHKA.
Hens uzpor: 3aKperuisITh Ja3aHUe MO0 THMHACTUYECKOHN JICCTHUIIE.

Y49acTBYIOT 2 MOATPYMITEI UTPOKOB — «KOTSITa» U «IieHsATa». Korsara
3aJIe3al0T «HA JIEPEBOY - HA TAMHACTUYECKYIO JICCTHHUITY, IIICHATA CaIITCs B
«OyaKy» - 32 THMHACTHYECKYIO CKAMEWKY Ha TPOTHUBOMOJIOKHON CTOPOHE
IUIOLIA/IKHU JIUIIOM K KoTsiTaM. [1o komanne «Korsita, modexkanu ryJasars!» korsara
CJI€3aI0T C JICCTHUIIBI M OETaroT 10 IuIoIaake. B 3To Bpems IieHsTa MPUTBOPSIOTCS
crsiumu. [lo komarne «IlensaTal» KoTsTa yOeraroT JOMUK, a IISHITa
IepeIaruBaoT Yepe3 CKaMeiKy, IepeABUTAIOTCS B YIIOPE Ha KOJICHIM 3a
KOTSTaMHU U «raBKaroTy». Mrpa moBTopsieTcs 2 pasa, 3aTeM MOATPYIIITEI MEHSIIOTCS
POJISIMH.

I [IlensTa KOTAT HE MATHAIOT, @ TOJIBKO IMYTaloT.

1. «/lecnvie 36epu»
Hneenmapo: 10-12 xerneil.
Ilenw uzpwi: CoBEpIICHCTBOBATH KOOPINHAIIMOHHBIE CTIOCOOHOCTH U JIOBKOCTb.
Ha tutomaake B cBOOOTHOM TOPSIIKE PACCTABICHBI KETITH — «JIEPEBBS.
Hrpoku — «3Bepr» OEraroT 1Mo «IeCy» BPacChITHYI0, 00CTaI0T IEPEBbsS U
CTaparoTcs uX He 3a/1eTh. [[0 OKOHYAaHWU UTPBI OTMEUAIOTCS IETH, KOTOPHIE HE
COMIIN KeTJIH.




1! beroBele ynpaxHEHHs YEPEAYIOTCS C XOABOOM.

8. «lluenxkuy
Hneenmapuo: 4-5 o6pydeit 601b1I0T0 TUAMETpA.
Ilend uzpoi: ynydimatb TOUHOCTh OPUEHTUPOBKH B IIPOCTPAHCTBE.

Ha momaake B cBOOOTHOM MOPSIKE PACIOIOKEHBI 00PYYd — «YIIbI.
Nrpoku — «1mmuenkuy» 3aHUMaroT yibu 1o 4-5 yenosek. [1o komanae «Iluenxu,
MoJIeTeJ I 32 MeIoM !> JIeTH pa30eraroTcs Mo TUIOMIAIKE BPACCHITTHYIO, UMUTUPYSI
pyKamu B3Maxu «KpbuibeB». [1o komanae «B yabu!» 6eryr B cBou qomuku. Urpa
noBTopsieTcs 3-4 pa3a , OTMEUAIOTCS IMUEIKU, KOTOPhIE COOPAIUCH B CBOEM JJOMHUKE
ObICTpEE IPYrUx.

1! [Tuenku JIeTatOT MOAAIIBIIE OT CBOUX JOMHUKOB.

9. «Bepmonemut»
Hneenmapyo: pa3HoLBETHBIE KOJbLIA 10 KOJIUYECTBY UTPOKOB, 2 JIGHTOUKH JJIMHON
30-40 cM Ha Ka)KI0T0 UTPOKA.
I]enb uzpwi: 3akperuiaTh 6er BpacChIIHYI0, pa3BUBaTh BHUMAHUE U OBICTPOTY.

Ha momagke B cBOOOIHOM MOPSKE JIekKAT KOJIbLIA — «a’poApOMBbI». Jletn —
«BEPTOJIETHI» C JIEHTAMU B PyKaxX 3aHUMAIOT J1000# aspoapom. [To komanze
«BepToJseTsl, 3aBOAMM MOTOPBI!» UTPOKU B MIPUCEIE JEIAIOT BpallaTelibHbIe
JBW)KCHUS PYKaMH HaJl TOJIOBOM, UMUTHUPYS ABIKEHUs nponensepa. [lo komanae
«ITonerenun!» 6eraroT 1Mo 3ay BpacChIIHYIO, pa3Bes PyKH B CTOPOHBL. [0
koMaHze «Ha mocaaky!» «mpuzeMistoTcs» Ha CBOM a’polpomsl. Mrpa
noBTopsiercs 3-4 pa3a, OTMEUYaAIOTCs CaMbleé BHUMATEIbHbBIE BEPTOJIETHI.

I He cranikuBathCsi, MPU3EMIISITECS Ha CBOM a3POPOMBI.

10. «Haiiou ceoro napy»
Hneenmapu: ne tpedyercs.
Ilens uzpwi: BOCIUTHIBATH BHUMATEIIBHOCTh Y OPTAHU30BAHHOCTD.

Nrpoku Ha MI01aaKe CTPOSITCS MapaMHu JIMLOM JIpyr K aApyry. [1o komanzae
«Pa3bexkanuch!» neTu O6€raroT 1Mo TUIOIIAIKE BPACCHITHYIO, a TT0 KOMaH/Ie
«Haiinu cBoI0 mapy!» HaxoIdT CBOIO IMapy M OepyTcs 3a PYKH.

I Ormedarorcest mapbl, KOTOpbIE OBICTPO HAILIW APYT ApYyra.

11. «Omeaoaii, ueit 2010cox»
Hneenmapyo: ue tpedyercs.
Ilenws uzpoi: NOBBIIATH AKTUBHOCTH CIIYXOBOI'O aHAJIM3ATOPA.
Urpoku cTposITCs B KPYT, B LIGHTPE Kpyra — BOASIINN C 3aKPBITHIMU
razamu. JleTu uyT o Kpyry, B3sIBIIKCH 32 PYKHU, U TOBOPSIT:
MBI HEMHOKKO OUTPAJIN,
A Tenepb B KPY’KOK MbI BCTAJIH ,
Tol 3araaky orragam,
I'osocok vei yrapaii.
[Teqaror BeIOUpaET OJJHOTO U3 UTPOKOB, KOTOPHIH TPOU3HOCHUT JTFO00E
CJIOBO, CTapasiCh CENATh TaK, YTOOBI €0 rOJIOC HE Y3HAI BOASIIMI. Boasimmii




OTKPBIBAET IJ1a3a U YraJblBA€T UM TOr0, KTO nojai rosoc. Eciu Bogsumii He
y3HaJ roJIOC, TO MOAABIINKA €r0 BEIOUPAETCS BOASIIIHIA.
I M0XHO IPOU3HOCHUTH HE TOJIKO CJIOBA, HO U UMUTHUPOBATh 3BYKH KUBOTHBIX.

12. «Cneo ¢ cneo»
Hneenmapn: nHe tpedyercs.
Lens uzpvr: GopMupoBaTh TOYHOCTh ABUTATENbHBIX JEHCTBUIL.

Jletu cTposITCs B KOJIOHHY 32 MEAarorom, KOTOpbId UAET MO CHErY, OCTaBIISA
3a co0oi1 ueTkue cienpl. Jletu mararot Mo cjiaenaM Ieaarora, Crapasich He
BBIXOJIUTh 33 UX TPAHULIBI.

I B mporecce Urpsl negaror U3MEHseT IMPUHY IAroB U HaIPaBJIECHUE
JBU)KCHUS.

13. «Illuwmka — kameuwiex»

Hueenmapyp: munika, Kamelex.
Ilenw uzpwr: yauTh NIOBOPAYMBATHCA KPYTOM B KOJIOHHE, BOCIIUTHIBATH BHUMAHUE.

JleTn mararoT B KOJIOHHE 110 oAHOMY. Hanpasisromuii 1epKUT B pykax
HIMILKY, & 3aMbIKAIOIINI KOJIOHHY — Kameliek. [lo komanne «Kamemexk» urpoku
MOBOPAUMBAIOTCS KPYTOM M IIAraioT B 0OpaTHOM HalpaBlIEHUH, 110 KOMaH]1€
«IIInmka» CHOBA IIAraroT 3a HAIPaBIAOMIMM. ECM KOJOHHA 11araer 3a
HANPABJLSIIONIUM U f1aercd komanaa «lllnmkay, To HyKHO MPOIOJKUAT JIBUKEHUE
0e3 moBopoTa.
I B nmporiecce Urpbl MOKHO MEHSITh HAMPABIISAIOIIETO U 3aMbIKAIOIIET0 KOJOHHY
Ha JIpyroro urpoka.

14. «/Ipo3o»
Hueenmapyo: ne tpedyercs.
Ilenw uzppr: BOCIUTHIBATD JIPYKETIOOHBIE U TOBAPHUILIECKHE B3aMMOOTHOILICHHUS.
JleTu cTposTCs mapaMu JIMLOM JPYT K APYTY, TOBOPSAT CIIOBA U B
COOTBETCTBHUH C TEKCTOM YKa3bIBaIOT Ha ceOsl ¥ HA MapTHEpA.
A npo3x — TI ApO31,
Y MeHs1 HOC — Yy TeOsI HOC,
Y mens caaakue —y Tedsi caaakue (ryobi),
Y Mend riaakue —y Tteds riaakue (IeKu),
51 TBOM ApYT, M THI MOM APYT.
C nmociieTHUMH CII0BaMU JAETH OOHUMAKOTCS, 3aTEM MEHSIOTCS MapaMH, U
Urpa MpoAOJIKAETCS.
! [TapTHEpa neTH BEIOUPAIOT CAMOCTOSITENBHO.

15. «Cnaywaii cucnan»
Hneenmapo: nHe tpedyercs.
Ienb uzpwi: BOCIMTHIBATH BHUMAHHUE U OPTAHU30BAHHOCTb.
Urpoku maratot B KoJIOHHE 110 ogHOoMY. Ha ObicTphie yaapsl B 0yOeH
(XJIOTIKH B JIAJIONIHA UM MY3bIKaJTbHOE COMTPOBOKECHUE) BHIMOIHSIIOT X060y




KOPOTKMMU CEMEHSIIMMU IIaraMu, Ha MEAJIEHHBIC yIaphl — IIUPOKHE CBOOOTHBIC
IIary.

! Urpy MOKHO U3MEHHUTH U BBIMOIHUTH XOAb0Y BPACCHITHYIO WK X060y B
napax.

16. «3ameitnuxuy
Hneenmapyo: ne tpedyercs.
Ienws uzpovr: GopMupoBaTh TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH.
Urpoku cTposiTcst B KpyT, OepyTCs 3a pyKH, B IICHTPE Kpyra — BOJSIIIHIA.
Jlety uayT o Kpyry v rOBOpST:
PoBHBIM marom, apyr 3a apyrom
MbI ueM 3a IAroM Iuar,
Croii Ha mecTe!
OcTraHaBIMBAIOTCA.
JIpy:kHO, BMecTe cliejiaeM BOT Tak!
Bopsiuii moka3bIBaeT Jit000€ IBUXKEHUE , a AETH €ro OBTOPSIOT. 3aTeM
BBIOMPACTCSl HOBBIN BOJISIINN.

IloaBM:KHBIE MTPBI IS AeTer 4-06 JieT

1. «kMomouuxknucmut»
Hneenmapo: Msuu cpeiHETO AMAMETPA 10 KOJIMYECTBY JAeTe, 3 (diaxka.
Ienb ucpwui: 3aKperiATh BEICHUE Ms4a OJIHOM WJIU JBYMS PyKaMH.

Urpoku - «MOTOUUKIUCTHI» BEAYT MU IO IJIOMIA/IKE B PA3HBIX
HaIlpaBJICHUSIX, OTOMBAsI €ro 00 MoJ1 OHOM WK IByMs pykamu. Ilemaror —
«PEeTYJMPOBIIHKY» CTOUT B IIEHTPE TUIOMIAIKK U ACP>KUT B pyKax 3 iaxkka
(3e1eHoro, KpacHoOro M »enrtoro 1nsera). Korga peryinupoBIiUK NOAHUMAET
KENTBIA (PIIaXKOK, TO MOTOIUKJIMCTBI OTOMBAIOT MsI4 00 TIOJ1 HA MECTE, KOT/1a
KpPaCHBIA — OCTAaHABIMBAIOTCS C MSTYOM B PYyKax, 3€J€HbIN (hJIaXOK — MPOAOTKAIOT
NBIDKEHHE. MOTOIUKITUCTBI, KOTOPBIE HAPYIIUIIN MTPAaBHIIa, BPEMEHHO BBIOBIBAIOT
U3 UTPBI.

Il Ecniu metu He BIAAEIOT BEACHUEM MsA4a, TO MOKHO OTOMBATh MA4Y 00 I10JI
pPYKaMU U JIOBUTh Ha MECTE U B JBUXKCHUH.

2. «Oxoma Ha 3aiiyee»
Hneenmapn: ne tpedyercs.
Ilenw ucpvr: BocnUTHIBATH OBICTPOTY U JJIOBKOCTD.
Ha npoTuBOIOI0XHBIX CTOpOHAX TJIOMIAJAKHA MPOBOAATCS 2 YEpTHI, 3a
4EPTOU — 2 «J1eca», MEeXIy HUMHU — «OXOTHUYbS ITossiHa». Mrpoku — «3anvaray
HaxOIATCS B OJHOM JIECY, & BOJSIIIUN — «OXOTHUYMU Iec» Ha nossiHe. [lo curnany




3aiiyaTa rnepe0eraroT 4epes MOoJsSHY U3 OQHOrO Jieca B JPYTOH, a IeC CTapaeTcst UX
JIOTHATh U 3anaTHaTh. [loliMaHHbIE UTPOKU HE BHIOBIBAIOT U3 UTPHI.
11! TIcy Henmb3s BbIOETaTh 3a rpaHUIbl OXOTHUYbEH MOJISHBI.

3. «Ilouman komapa)
Hneenmaps: TUMHACTUYECKAS TAJIKA WX MIPYT.
I]enb ucpvr: coBeplLIEHCTBOBATh CKOPOCTHO-CUIIOBBIE CLIOCOOHOCTH.

Wrpoku — «IArymKu» CTposTCs B KPyr, B IEHTPE Kpyra neiaror, KOTOpbli
JEPKUT B pyKaX TMMHACTUYECKYIO MAJIKy WIH NPYT C MPUBA3AHHBIM K HEMY
«koMapom» u3 Oymaru. Ilegaror Bpaiaer komapa BbIILIE TOJIOB AETEH, a I€TU
HOJIPBITMBAIOT, CTAPAACh KOCHYTHCA €ro AByMs pykamu. OTMe4aroTcs caMble
JIOBKHE UTPOKH.

1 JISrymky noAnpeIruBaroT TOJBKO TOTA, KOr/la KoMap NpoJeTaeT HaJl FOJI0BO;
OTTAJIKMBATHCS CIEYET IBYMsI HOTaMHU.

4. «l'opauee mecmo»
Hneenmapo: 1o 2-3 neHTH HA peOEHKA.
Ilenw uzpwpr: BocUTHIBATH OBICTPOTY U JOBKOCTD.

Ha onHOM cTOpOHE IIIOIIAIKKA — UTPOBOE TOJIE€ C UTPOKAMU, HA
POTUBOIIOJIOKHON CTOPOHE NapauIeIbHBIMU JUHUSIMU 0003HAYEHO «Topsiuee
MECTO», B LIEHTPE IJIOIIAIKH HAXOAUTCS BOAAIMiI. [1o curHamy urpokam Hy»KHO
nepedexarb ¢ UTPOBOIO MOJIS B TOPsiUEE MECTO, B3ATh OAHY JIEHTY U BOEPHYTHCS
oOpatHo. Bogsiuuii crapaercs 3ansatHaTh Oerymux aereil. [loliManHbIe UTPOKU
BPEMEHHO BBIOBIBAIOT U3 Urpsl. [10 cCUrHamy urpa OCTaHaBIMBAETCS, Y OCTABILIHUXCS
UTPOKOB CUUTAIOT JIEHTbl. OTMEYaroTcs JI€TH, Y KOTOPhIX 0Ka3a10Ch OOJIbIIE JICHT.
I1! [IepeberaTh ¢ UTPOBOTO NOJIS B rOpAYEE MECTO TOIBKO O KOMAH/I€; BOJSALIEMY
HEJIb3s1 MIepEeCceKaTh I'PaHULIbl UTPOBOIO MOJISL U TOPAYETrO MECTA; UTPOKaM Opath
Cpa3y HECKOJIbKO JICHT.

5. «/losuwka c mauwom»
Hneenmapov: M4 CpeIHETO THAMETPA.
Ilenw uzpvr: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTD.

Urpoku cTposiTca B Kpyr, BOJAAIINN — «JIOBUIIKA» HAXOAUTCS B LIEHTPE
Kpyra ¢ MI4OM B pyKax. JIOBUIIIKa BBITIONHAET OPOCOK Ms4a, CTOSIIEMY HAIIPOTHB
UTPOKY, Ha3bIBas €ro Mo uMeHu. rpok JTOBUT M4 U miepedpachiBaeT ero
nosumike. [Tocne 3-4 nepenay JO0BUIIKA MOAOPACKIBAET M4 BBEPX, IE€TH
paz0eraroTcs Mo IJIONIAJIKE, a BOJSIIUN JOTOHSET U MATHAET UTPOKOB, Opocas B
HUX Msi4. UTpOKH, KOTOPBIX 3alsiTHAIN, BPEMEHHO BBIOBIBAIOT U3 Urpkl. [1o
CHUTHAJIy UTPa OCTaHABJIMBAETCA , OJICUATHIBAIOTCS 3aISITHAHHBIE UTPOKH,
BBIOMPAETCSl HOBBIN BEIYIITUH.

! [IaTHaTh UTPOKOB AKKYPATHO — OpOCaTh MY B CIIMHY MJIU B HOTH.

6. «Cosyuika»
Hneenmapye: He Tpedyercsl.
Iens ucpwi: bopMupoBaTH TBOPUECKOE BOOOPAKEHHUE.




Urpoku (KydkH, May4IKd, TISITKH, MBITITKA, 0a00YKM) HAXOSATCS Ha
IUIOILIAJIKE, BOASIINN — «COBYIIKa» cuauT B THe31e. Co cnoBamu «/leHb
HACTYIAET — BCE 0:KMUBAET!)» UTPOKU MEPEABUTAIOTCS IO TUIOMIAKE, BBITIOTHSIS
uMuTanonHsie nenctBusa. Co cioBamu «Houb HacTynaer — Bce 3aMupaer!»
JIETH OCTaHABJIUBAIOTCS M 3aMHUPAIOT B HEMOABM)XHOM mo3e. CoByIITKa BHIXOJIUT Ha
OXOTY U 3a0UpaeT ¢ co00i TeX UTPOKOB, KOTOPHIE MOLIEBETUITUCH.

I CoBymike Heb3s J0JT0 HAOIIOAATh 32 OJJHUM U TEM K€ UTPOKOM.

7. «/luneeuxka»
Hneenmapyo: nHe tpedyercs.
Iens uzpoi: BOCIUTHIBATH CAMOOPTaHU3ALIMIO.

Nrpoku cTpositcs B 2-3 1iepeHru mo nepuMerpy mwiomagaku. [To komanae
PacXOIATCS WK pa30eraroTcs B pa3HbIX HANIPABICHUX, a TTO 3BYKOBOMY CUTHAITY
BBITIONTHSIOT IIOCTPOCHHE B IMIEPEHTY HA CBOeM MecTe. OTMedaeTcs KOMaH/a,
KOTOpasi ObICTpEE U POBHEE MOCTPOMUIACK.

I CTpouthbcst TOJIBKO B CBOEH KOMaH/IE, OUE€PEAHOCTD B IIEPEHTE 3HAUYCHUS HE
UMeeT.
8. «Pviboaku u poloku»
Hneenmapn: ne tpedyercs.
Ilenw uzpvr: bopMUpoBaTh COrIaCOBAaHHOCTD JIBUTATEIBHBIX ACHCTBUH.

Urpoku — «peIOKu» HaxoasTcs Ha miomasake. [lapa urpokoB — Boasmue,
00pa3yroT «ceThb» (0epyTcs 3a pyKu — oJiHa pyka cBoOoaHa). [lo curnamy peioku
OeraroT 1o IIOHIAJKE, a PHIOAKH TOTOHSIIOT PHIOOK U COSAMHSIOT BOKPYT HUX
pyku. PpiOka, KoTopas mormanack B C€Th, IPUCOEAUHSACTCS K pbioakam. Urpa
IPOOJIKAETCS 0 TEX MOP, MOKA CETh HE PAa30PBETCS WIIM IMOKA HE OYIYT MOMMaHBI
BCE UTPOKH.

Il Henb3st TAHYTH CETh B Pa3HbIC CTOPOHBI.

9. «Mbt — eecenvie pebamay
Hneenmapyo: ne tpedyercs.
Ilenw uzpvr: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCT.
Nrpoku HaxoasTCs HA ONHOM CTOPOHE IUIOIMIAAKH, BOASAIIUN CTOUT B LIEHTPE
TUTOIIAJIKH JIMIIOM K UTpoKaM. JleTu Xopom roBopsT:
MpbI — BeceJibie pedsiTa,
JIro0um Oerarb U CKaKaTh,
Hy, nonpo0yii Hac 10THATH.
Pa3, nBa, Tpu — Oeru!
C nocnegHuMHU CJIOBaMHU UTPOKH MiepeOeraroT Ha MPOTUBOMOIOKHYIO
CTOpPOHY IUIOIIAJIKH, a BOASIINI CTApAETCs UX 3alsTHATD.
I! [Tocne 1ByX nepeOexkeKk BHIOMPAETCs HOBBIN BOJISAIIINM.

10. «Boiuie nozu om 3zemau»
Hneenmapn: 1 pnaxok.
Ilenwb uzpovr: BoCUTHIBATH OBICTPOTY U JTIOBKOCTD.




Urpoxku GeraroT mo Iiomiaake B pa3HbIx HanpasieHusx. [legaror gaer B
PYKHU OJTHOMY M3 JIeTel (praxkok — 3To Boasmumii. Bomsmuii monHuMaet Quaxox
BBepX U Oeraet BMecTe co Bcemu. 1o komanne «JloBu!» neru yoeraror u
«IIPSIIYTCS» Ha T000M BO3BBIIIEHUU (TUMHACTUYECKON CTEHKE, CKaMelKe,
TypHuUKe). UTpOKOB, HE YCHIEBIIUX «CIPSATATHCS, BOJIAIIUN MATHAET (DIAXKKOM.
! Urpoku, KOTOPBIX 3aIsTHAIN, OCTAIOTCS B Urpe. OTMEUaroTcs BOASIINE,
KOTOpBIE 3aIATHAIU O0JIbIlIee KOJIUYECTBO UTPOKOB.

11. «Xumpas auca»
Hneenmapyo: nHe tpedyercs.
I]enb uzpwi: BOCTIMTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTb.

Urpoku cTposiTcsa B Kpyr B LIEHTpe Iutomanku. 11o komanae neru
3aKpBIBAIOT TJ1a3a, a MeAaror BbIOMPAaEeT BOJAILETO — «XUTPYIO JIUCY», Kacasich
ieya OHOI0 U3 UTPOKOB. XHUTpas JINCa MOJYUT U HUUEM ceOs He BblnaeT. Jletn
OTKPBIBAIOT TJ1a3a U XOPOM TPH pa3a CIpalluBaroT: «XUTpas Juca, rae Thl?».
XuTpas Juca NpbIraeT B LEHTpe Kpyra u roBopurt: «5 tyT!». Jletn pazderatores , a
XUTpast JJuca CTapaeTcs Ux JOTHaTh U 3andaTHaTh. rpa nosropsiercs 3-4 pasza. B
KOHIIE KaXKIOW UTPBI MOICUUTHIBAIOT MOMMAHHBIX UTPOKOB U BBIOMPAIOT HOBOT'O
BOZSLIETO.

I! [ToliMmaHHBIE UTPOKH BPEMEHHO BBHIOBIBAIOT U3 UTPHI.

12. «Connue u ayna»
Hueenmapyo: nHe Tpedyercs.
I]enb uzper: BoCIMTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTb.

Ha npoTuBOII0N0KHBIX CTOPOHAX IJIOIIAIKY ITPOBOASTCS 2 YEPTHI, 3a
yepTon — «1oM» UrpokoB. Komanael «ConHue» n «JIyHa» CTpOSTCS B LIEPEHTY
CIIMHOM JIPYT K APYTY U JUIOM K CBOEMY «IOMY» B ILIEHTPE IUIOIIAJKH Ha
paccrosiHuu 1,5 —2 M ogHa ot npyrou. [lemaror Ha3pIBaeT TO OJIHY, TO IPYTYIO
komanny. [To curnany «JIyna!» urpoku 3Toif KOMaH bl OETYT B JIOM ,a UTPOKHU
JOPYroid KOMaH/Ibl [IOBOPAYMBAIOTCA KPYI'OM, JOTOHSIOT UX U CTAPAIOTCS
3alsITHaTh. 3aTE€M IMOJICYUTHIBAETCS KOJIMYECTBO MOMMAHHBIX UTPOKOB, U KOMaH/IbI
BO3BpallarTcs Ha Mecto. [lepebexku nosTopstores 5-6 pa3. Ormeuaercs
KOMaH/ia, KOTopas 3arsaTHajia OO0JbIIe UTPOKOB.

Il Henb3s naTHATH UTPOKOB B JIOME.

13. «3mea»
Hneenmapyo: nHe tpedyercs.
Iens uepovr: GopMupoBaTh COrIACOBAHHOCTH ABUTATEIbHBIX IEUCTBUM.

Urpoku (5-6 yenoBek) CTPOSITCS B KOJIOHHY 10 OJTHOMY U KJIalyT PYKH Ha
nosic Brepenucrosuiero. [lepBpiif UTPOK B KOJIOHHE — «T'0JI0BaY, MOCIEAHUN —
«xBocT». [1o curnany rosioBa nomkHa 3ansTHATh XBOCT. Eciu ronoBa 3ansiTHana
XBOCT WJIM Pa30pBaJIOCh CIEIUICHUE, TO UTPA OCTAHABJIMBACTCS U BRIOUPAIOTCS
HOBBIE BOASIIIHUE.

I T'omoBa ¥ XBOCT JOJKHBI JIECTBOBATh COIIAaCOBAHHO, HEJIB3s TSIHYTh UTPOKOB
3a OJCKY U TOIKATHCA.




14. «K ceoum ghaasrxcxam

Hneenmapyn: 3-4 pnaxxkka pa3HBIX [[BETOB.
Iens uzpvr: GopMupoBaTh IPOCTPAHCTBEHHYIO U 3PUTEIBHYIO OPUEHTAIHIO.

Urpoku nensites Ha 3-4 KoMaHABI U CTPOSATCA B KPYT. B 1ieHTpe Kak10ro
Kpyra - Boaamui ¢ ¢puaxkom. Ilo curnamy aeru pazderarorcs 1o miomaake
BpAacCChINHYI0, a 1o komaHae «K cBoum uiakkam!» 6eryT k raxky cBOero
[BETA U CTPOATCA B Kpyr. OTMeuaeTcst KOMaH/1a, KOTopas MOCTPOUJIach MepBOi U
BBIOMPAIOTCSI HOBBIE BOJISIIINE.
! Urpa noBTopsiercst 3-4 pasa, BOJsLIUE MEHSIOT MECTOIOJIOKEHHE.

15. «Oxomnuku u ymku)

Hneenmapo: 1 M4 cpelHETO TUMETpA.
Ienw ucpvi: BOCIUTHIBATH JIOBKOCTb.

NUrpoku — «yTKU» HaAXOJATCS Ha TUIOMIAKE. 2 BOJSIINX — «OXOTHUKNY,
CTOSIT HA MTPOTUBOMOJIOKHBIX CTOPOHAX TUIOMIAJKH JIUIIOM JIPYT APYTY, OJIUH U3
OXOTHHUKOB JIEP>KUT B pykax Msid. OXOTHHKHU OpOCArOT M4, CTapasich MOMaCTh UM B
YTOK. YTKH niepeOeraroT ¢ OJTHOM CTOPOHBI TUIOIIAJIKU Ha APYTYIO, CTApasCh
YBEPHYTHCA OT Msida. ITpoku, B KOTOPBIX MOMAIH MSIYOM, BPEMEHHO BBIOBIBAIOT U3
urpsel. rpa npopomxkaercs 1,5-2 MUHYTBI, 3aT€M MOJCYUTHIBAIOTCS TOMMaHHbIE
YTKU ¥ BEIOMPAIOTCSI HOBBIE BOSIIIHE.
I Msty Opocath B CIMHY WUJIM B HOTU UTPOKAM.

16. «Boak 60 pey»
Hneenmapyo: nHe tpedyercs.
Ilenw uzpwr: coBepIEHCTBOBATH CKOPOCTHO-CUIIOBBIE CITOCOOHOCTH.

Nrpoku — «k03b1» HAXOAATCA HA OJTHOM CTOPOHE Iutomaaku. B neHTpe
TUIOMIAIKY TTapaJuIeIbHBIMU JIMHUSIMUA 0003HAYEH «poBY», mupuHoi0 70-100 cM.
Bopsmmit — «Bosik» ctouT Bo pBy. I1o koManae negarora «Ko3sl — B moJie, BOJIK
BO PBY!» KO3bI Iepe0eraroT Ha MPOTUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY, IIEPENPHITUBAs Yepes3
poB. Bonk crapaercs 3ansTHaTh Npeiraromux Ko3. Mrpa mosropsierca 2 pasa,
3aTeM BBIOMPAECTCSl HOBBIN BOJISIIIHA.

I B nppKKe OTTaJIKUBATHCS OJJHON HOT'OMl; BOJIKY HENb3s BBIXOIUTH 32 MPEIEIb
pBa.
17. «Ilonpvicynuuxu 60poosluKu»
Hneenmapyw: wHe Tpedyercs.
Ilenw uzpvr: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTD.

Ha momaake HauepyeH Kpyr, UTPOKH — «BOPOObH» CTPOATCS 1O Kpyry. B
[IEHTpE Kpyra CTOUT BOSIINNA — «BOpOHa». BopoObH 3amphirnBaoT B KpyT,
NpPBITAIOT B KPYTY, BRINIPBITMBAIOT U3 Hero. BopoHa cTapaercs 3ansTHaTh BOPOObEB
B Kpyry. IlolimanHble urpoku octarorcs B urpe. Korga Bopon noiimaer 3-4
BOpPOOBSI, BEIOMPAETCSI HOBBIN BOJISAIINNA.

1 Jlnametp kpyra 4-6 MeTpoB.

18. «Yoouka




Hneenmapyo: wHe Tpedyercs.
I]enb uzpei: coBepIiIEHCTBOBATh KOOPIMHAIMOHHBIE CTIOCOOHOCTH, YKPEILIATh
MBIIIIIBI HOT.

Urpoku — «pbIbaKu» CTPOSITCS B KPYT, B LIEHTPE KPyra CTOUT BOZSTITHI —
«pBIOAK» U JIEPIKUT B pyKaX «yAOUYKY» - CKakajaky. Boasiuii Bpamaer ckakaiky
10 KPYTYy, a JACTH NOJNPHITMBAIOT BBEPX, CTAPAsACh €€ HE 3a1eTh. UTrpok, KOTOpbI
3a/ie7 CKaKaJIKy, BpeMeHHO BhIObIBaeT. Urpa moBTopsiercs 2-3 pasza, OTME4aroTCs
caMble JIOBKHE PHIOKH.

I Msirko npu3eMIIaThCs, HE TONaTh.

19. «benvie meoseou»
Hneenmapo: 1 o6pyu cpemnHero pasmepa.
Ilenwb uzpor: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTb.

Nrpoku — «MMHTBUHBD) HAXOISTCS HA TUIOIIAIKE, BOJSIITUN — «OebIit
MEJIBE]IbY» CTOUT B CTOPOHE C 00pydeM B pykax. [lo curnamy muHrBUHBI
pazberaroTcs, a «Oeblii MEJIBE/IbY CTapaeTCs JOTHATh MMHTBUHOB U HAKUHYTh HA
HUX 00py4. [ToliMaHHBIE TUHTBUHBI BPEMEHHO BBIOBIBAIOT U3 UTPHI.

I11JToBUTH NMHTBUHOB aKKYpPaTHO, CTapasich HE YAapUTh UX 00pydeM; Poiib
BOJISIIIIETO MOKET BBIIOIHSITH II€Iaror.

20. «Mvrtwenoexa»
Hneenmapn: ue tpedyercs.
Ilens uzpoir: COBEpIICHCTBOBATH KOOPIUHAIIUIO IBUKEHUN U JTOBKOCTb.

Urpoku nensitest Ha 2 rpymibl. OqHM 00pa3yrOT KPYT — «MBIIIEITOBKY.
Jlpyrue — «MbIlny - HaXOASITCS BHE Kpyra. JleTu, nzo0paxaroiiyue MpIeI0BKY,
UYT MO0 KPYTY, MOJHSB CUEIJICHHBIE PYKH BBEPX U TOBOPSIT:

AX, KaK MBbIIIH HA/I0€JI4, Pa3BeJIOCh UX NMPOCTO CTPACTb.

Bce norpsei3im, Bce moesu, BCIOAY Je3yT — BOT HANACTb.

Beperurech xe, IIIyTOBKH, 100epeMcsi MbI /10 Bac.

BoTt nocrtaBuM MbIlIEI0BKY — NEPEJIOBUM BeeX 3a pas.

B nporecce npousHeceHus CIIOB JIETH — «MBIIIN» BOEratoT B KPYT, Nojjie3as
I0JT CIICTUICHHBIC PYKH JIETEH, M BRIOCTArOT 13 Kpyra. [1o okoHYaHUU CII0B
MBIIIIEJIOBKA 3aKPhIBAECTCS — JIETU OMYCKAIOT PYKHU. Te, KTO ocTaycs B KPyTYy,
CUUTAIOTCS TOMMaHHBIMUA. OHU BCTAIOT B KPYT — MBIIIECJIOBKA YBEIUYNBAETCS.
Il OrMeyaroTcs caMbl€ JIOBKUE MBIIIIH.

21. «Canxu napamuy

Hneenmapyo: ne tpedyercs.
I]enb uzpwi: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY, YIYyYILIATh PEAKIIMIO Ha 3ByKOBOM CUTHAI.

VY4acTBYIOT 2 KOMaH/bl, KOTOPBIE CTPOSITCS B 2 IIEPEHT N HA PACCTOSHUU
TpeX 1aroB ojHa oT Apyrou. Kaxelii urpok BeiOupaer cede napy. [lo curnamy
«beru!» urpoku nepBoi mepeHryu yoeraroT, a UTPOKU BTOPOU TOTOHSIOT U
NSTHAIOT CBOIO Mapy. 3aT€M UIPOKH MOBOPAUUBAIOTCSA KPYTOM U MEHSIOTCS
POJISIMH.




IN1Paccrosinue no nuauu ¢punuma 8-9 M. Henb3s maTHATh HTPOKOB, KOTOPHIE
NePECEeKIIH JIMHUIO (PUHUIIIA.

22. «Ycneii evibercamony
Hneenmapys: He TpeOyercs.
Ilenw uzpwi: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKLUMU HA CHUTHAI.

VY4acTBYIOT ABE IPYIIIbI, KOTOPBIE CTPOSTCS B 2 Kpyra — BHyTPEHHUN U
HapyXHbIl. BOo BHYTpEeHHEM Kpyre HaXOIUTCA TpeTh aereil. Urpoku,
o0pa3oBaBIINE HAPYKHBIN KPYT, OepyTcs 3a pyKd, UAYT BIPaBO WK BIEBO, MO
curHaiy oeryr. Urpoku, crosimye B IEHTpe pUTMHUYHO XjonatoT. [To komanzae
«Croit!» nery B HApYKHOM KpPYT'y OCTaHABJIMBAIOTCS U IMMOAHUMAIOT CLEIUICHHBIE
pyku BBepX. [lenaror cuuraer 1o Tpex. 3a 3T0 BpeMsl HTPOKH, CTOSAIIME B LIEHTPE,
JOJKHBI BbIOEKaTh U3 Kpyra. [locne cuera « Tpu!» netu ObICTpO OomycKaroT pyku
BHU3, HE YCIIEBIINE BHIOSKATh CUMTAIOTCS IPOUTPABILIMMHU.

11! [Ipu NOBTOpEHUU UTPHI HA CEPEAUHY BBIXOMST JIPYrUe UTPOKHU.

23. «Kocmonasmul»
Hueenmapyo: ne tpedyercs.
Ilens uzpoi: BOCIUTHIBATH BHUMAHHUE U CAMOCTOSITETBHOCTb.

Ha cHery uim Ha 3emiie pUCYIOTCS PaKeThl, B KOTOPBIX HAXOAUTCS 1O 4-5
KpPYTOB, - 3TO MECTa KOCMOHABTOB. UTpOKM 1IaratoT B KOJIOHHE 110 OJJHOMY BOKPYT
IJIOLIAJIKH ¥ TOBOPSIT.

KnyT Hac ObICTpbIE paKeThl

L1t mporyJioK 1o mjiaHeTam.

Ha kaky1o 3aX0TUM, HA TAKYI0 M0JIETHM.
Ho B urpe oamuH cexkper:

Ono3gaBmumM mecrta Het!

[To okoHYaHUU CTTOB UTPOKU pa30eraroTcs Mo pakeToAPOMY U 3aHUMAIOT
MecTa B JIF000# 13 paket. MecT B pakeTax Ha 2-3 MEHbIIIE, 4eM KOCMOHABTOB.
[IpourpsiBatoT KOCMOHABThI, KOTOPBHIM HE XBaTHJIO MECTA.

I 3aHuMaTh MecTa B pakeTax TOJbKO MO OKOHYAaHHUH CJIOB. ITpOKH, HApYIIUBIINE
paBujia, CYUTAIOTCS TPOUTPABIINMHU.

24. «I'openkuy
Hneenmapn: nHe tpedyercs.
Iens uzpoi: pazBuBaTh OBICTPOTY U JIOBKOCTb.
Hrpoku cTposITCS B KOJIOHHY 10 1Ba, JEPKACh 32 PYKHU, BIEPEIN KOJIOHHBI —
BOJALIMM. JleTh XOpOM rOBOpHIT:
I'opu, ropu ficHO, YTOOBI HE MOTACJIO.
I'nisasHb HA HE0O0S16 ITHUYKH JIETST,
KoJsioxko1b4YnKH 3BEHAT!
Pa3, nBa, Tpu — 0ern!
[To okoHYaHWU CTTOB UTPOKU MOCJIEIHEN aphl OMYCKAIOT PYKU U OETyT B
Ha4yaJio KOJIOHHBI — OJMH CHpaBa, IPyrou ciesa oT Hee. Boadimuil nerraercs
3amsITHATh OJJHOTO U3 UTPOKOB, MPEK/IE YEM TOT YCIEET B3ATHCS 32 PYKU CO CBOEH




napoi. Ecii BoIAImniA 3aI9THAJI HTPOKA, TO OH CTAHOBUTCS C HUM B IIapy BIIEPEIU
KOJIOHHBI.
! Urpok, ocTaBumiics 6€3 napbl, CTAHOBUTCS BOJSILIKM.

25.  «/loena badouex)

Hneenmapn: nHe tpedyercs.
Ilenw uzpwi: 3akperisTh O€r B mapax.

Urpoku — «0ab0uKku» HAXOASITCS Ha IIomaake. JlBe mapsl BOASIINX — JETH
C «caukammy - aepxartcs 3a pyku. [lo komanne «Jlerure!» 6abouku pazderatorcs
no momajke. [To komanae «JloBu!» Bonsiue 10BIT 0a00UEK B CAUOK —
COCIIMHSAIOT PYKH BOKPYT 0a00UYKH M OTBOMST €€ B YCIOBICHHOE MecTO. [1o
KoMaH/ie «ba00YKM OTABIXAIOT — CceJIM HA HBETOK!», IeTH NprceaaroT (OTIbIX).
ITo xomanze «Jlerure!» urpoku cHoBa paszoeratorcs. Mrpa npogomkaeTcs 10 TeX
nop, ToKa He ocTtanercs 4-5 6abouek. 3aTeM BHIOMPAIOTCS HOBBIC BOSIIIHE.
Il Bo Bpemst UTPBI BOJSIIUM HENb3s OTITYCKaTh PYKH.

26. «Meoeeou u nuenvt»
Hneenmapn: nHe Tpedyercs.
Ilenw uzpvr: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTD.

VYy4acTBYIOT 2 KOMaHAbl, OHA KOMAaH/A — «MEIBEIN», APYrasi — «ITYENIbD».
[Tuenbl cTOAT B «1OME» - HA BO3BbIIEHUU. Ha paccTrossanu 3-4 M OT «1oMa m4en»
OTMEYaETCs JIMHHUS Jieca — «I0M MenBeaen». Ha npoTuBoIIonokHOM CTOpOHE HA
paccTostHAM 7-8 M OT JioMa muell — «J1yr». [1o curaany m4ensl JIETST Ha JyT 3a
MEIOM U XKYXOKaT. B 3T0 BpeMst MenBenn 3a0MparoTcsi B el U «JIaKOMSTCS
Menom». 1o curnany «MeaBeam!» muesnbl JETAT K CBOMM YJIbSIM U TISITHAIOT
(«oxansaT») TeX MeABEAEH, KOTOpbIe HE ycrenu yoexaTs B Jiec. [loliManHbie
MeIBEIN OCTaroTcs B urpe. rpa noBropsercs 2-3 pasa, 3aTeM JI€TU MEHSIOTCS
poJisimu. BeiurpeiBaeT KOMaH1a, 3aMaTHaBIIas 00JIbIIIee KOJIMYECTBO MEBEICH.
I! [Tpyu MOBTOPEHUH UT'PBI IETH MEHSIOTCS POJISIMH.

217. «Kmypxu»

Hneenmaps: 1OBS3KA HA IJ1a3a.
Ilenw uzpwr: NOBBHIIATH YMOLIMOHATBHBIN (OH 3aHATHH.

W3 yncna UrpokoB BEIOMPAETCS BOASIINI — «<OKMYPKa», EMY 3aBA3bIBAIOT
IJ1a3a ¥ HECKOJIBKO pa3 MOBOPAUMBAIOT KpyroMm. Jletu paz0erarorcs no miolajke,
a )KMypKa ux JoBuT. Ecin sxmypka npuOmimkaercs K rpaHdllaM IUIOMIA KU, TO €ro
npenynpexaatot cioBoM «Orous!». [loliManHbIe UTPOKU BPEMEHHO BBIOBIBAIOT
U3 UTPBI.
I He Bb1OCTATh 32 TpaHUITBI IDIOMAKH, YOPATh C TUTOIIAIKH JIMIITHAE TPEAMETHI.
Ecnu xMypKa 10JIro He MOKET HUKOT'O OWMAaTh, TO €70 CMEHSET HOBBIN BOJSIIIUIA.

28. «Ilsmnawkuy
Hueenmapyo: ne tpedyercs.
Ilenw uzpvr: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTD.




JleTn — UTPOKH HAXOAATCA Ha IUIOMIAJKE, 4 BOASAIIAN — «IISITHAILIKA)» B
cropose. [To komanne «JloBu!» neru pazderarorcs, a MATHAIIKA JOTOHSIET UX U
nsitHaet. [loiiMmaHHbBIE UTPOKU BPEMEHHO BBIOBIBAIOT U3 UTPHI. [1o curnany urpa
OCTAHABJIMBAETCS, MOJICUUTHIBAETCS KOJIMYECTBO MOMMAHHBIX UTPOKOB U
BbIOMpaeTCsl HOBBIN BoAui. OTMEUaroTCs BOASAIINE, 3aNsiTHABLINE OOIbIlIee
KOJINYECTBO UTPOKOB.

! Bogsiium 3amnpeniaercst TOJIKaTh U XBaTaTh UTPOKOB PyKamHu.

29. «Ycamowtit com»
Hneenmapyo: nHe tpedyercs.
Ilens uzpoi: pazBuBaTh OBICTPOTY U JIOBKOCT.

[Mnomaaka TuHUEH NeTUTCs HA 2 4acTh — «peKy» u «oeper». Urpoku —
«pPBIOKM» HAXOJSTCS HAa OJHOW CTOPOHE IUIOMIAJIKH (B PEKE), BOJSAIIUM — «COM)
CTOWT B IIEHTPE TUIOMIAIKU Ha TpaHUIle PeKu u b6epera (6-7 M oT pbIOOK). [letn
XOpOM T'OBOPSIT:

ITox kaMHSIMHM COM He CIIUT,
OH ymaMu 1meBeJInT,

Pbi0ku, pp1OKH, He 3eBaiiTe,
Bce Ha Geper BbIILIBIBAIITE.

[Tocne 3TUX cllOB pHIOKH OEr'yT B CTOPOHY Oepera, a coM cTapaercs JOrHaTh
U 3ansaTHaTh. [[0 OKOHYaHUU UTPBI TOJCYUTHIBAETCS KOJTMYECTBO MOMMAHHBIX
pBIOOK, 3aTeM Urpa MOBTOPSIETCSI C HOBBIM BOJISIITUM.

111 Com He momxeH 3aberath 3a JUHUIO Oepera.

30. «Yacmu mena»
Hneenmapyo: wue tpedyercs.
I]ens uzpwi: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIIMU U COOOPA3UTEIBHOCTD, IIOBHIIIATH
AMOIMOHATILHBIN (DOH 3aHSATHUH.

Urpoku nepemMerniaoTcs 1o MIoIaaKe B pa3HbIX HamnpaBieHUsIX (Oeraror,
npeirarot, maratot). [1o komanae neparora «Pyka-rosioBal» kaxplii Urpok
OBICTPO HAXOJUT cede MmapTHepa U KIaJeT pyKy eMy Ha roioBy. OTMeyarorcs
camble OBICTPBIC U BHUMATENbHbIE Maphl.

! [Tegaror MokeT NpUIYMbIBaTh pa3Hble KOMOMHAIIMU — «pYKa-pyKay, «CIMHA-
CIIMHAY», «pYKa-HOC» U JIp.

31. «3aay — mecau»
Hneenmapo: nHe tpedyercs.
Ilenb uzpwi: pa3BuBaTh JBUTATEIBHYIO KOOPAUHALIUIO.

Urpoku HaxoAsTCS HA OTHOM CTOPOHE TIOIIAIKH, BOSIIUNA — «3asIl] —
MECSI» CTOUT B LIEHTPE IUIOMIAJIKU JTUIIOM K UTpOKaM. JIeTh XOpoM CITpalluBaroT,
a 3asl1] — MECSII] UM OTBEYAECT:

«3asin — mecs1, rae Tol ObLI?» - «B Jgecy».
«4Yrto geaan?» - «CeHO KOCHD.

«Kyna kiaan?» - «B capaii».

«KT1o Bugea?» - «Hyp!».




Co cnoBom «Hyp!» netu pazderarorcs, a 3asii] cCTapaeTcsi UX JOTHATH U
3anaTHaTh. [loiMaHHbIE HTPOKU BPEMEHHO BBIOBIBAIOT U3 UTPHI.
111 Pazberarorcst TONBKO MO CUTHATY, MOXKHO YCIIOKHUTh UTPY U Ha3HAUYUTH HE
OJTHOT'O, @ HECKOJIbKMX BOJSIIUX.

32. «Memenuua»

Hneenmapys: He Tpebyercs.
Ilenw uzpwpr: BOCIUTHIBATH KOJUIEKTUBU3M M TOBAPUIIECTBO.

Y4acTBYIOT 2 KOMaH/Ibl, KOTOPBIE CTPOSITCS B 2 MIEPEHTU U OepyTCs 3a PYKH.
Bo rnaBe xosoHH crosT Benymue. OHM BEyT LIETIOUKY 3a cO00i, npoberarot
MEX/1y CHEXHBIM BaJIOM, CAHKaMH, CHETOBUKOM U APYTHMMH NPENATCTBUSIMMU.
OrMmeuaercs Ta KOMaH/1a, KOTOPasi HE pa30MKHYJIAa PYKH M HE 3a/1€1a IPEIMETHI.
! Urpa noBTopsiercst 3-4 pasa, Kaxablii pa3 BBIOMPAETCs HOBBIM BEAYLIUH.

33. «Cuesxcrnasn Koponeea
Hneenmapn: nHe tpedyercs.
Ilenw uzppr: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTD.

Wrpoku HaxoasTCs Ha IIIOMAIKe, BoAAIui — «CHEXHAasi KOpoJieBa» B
cTopoHe oT urpokoB. [1o komaHe urpoku pazderarorcs no iomaake, a CHexHast
KOpOJIeBa CTapaeTcsl UX JOTHATh U 3aMSITHATh. TOT, KOTO OHA KOCHYJIACh,
NPEBPAILAETCA B «IbJAUHKY» U OCTAETCS CTOSATh HA MECTE.

11! [Ipu mOBTOpEHUU UTPHI U3 YKCIIa CAMBIX JIOBKUX UTPOKOB BHIOUPAETCS IPYTOit
BOJISIIIINM.
34. «Oméoeit 160UHKY»
Hneenmapyo: nHe tpedyercs.
Ilenw uzpvr: BOCIUTHIBATH JTIOBKOCTD.

Urpoku cTposiTcst B Kpyr, B IEHTPE Kpyra — BOAAILIUM C JIbAUHKOU. 10
CUTHAJIy BOJALLMKA OTOUBAET JIbAUHKY HOTOM, CTapasich BBHIOUTH €€ 3a MPeebl
Kpyra, a UIrpOKu OTOMBAIOT JIbAUHKY 00paTHO. OTMEUalOTCsl camMble JIOBKHE
UTPOKH.

I OTOuBaTh THAMHKY MOKHO TOJIBKO HOTAMHU.

35. «/[ea Mopo3a»
Hneenmapn: ne tpedyercs.
Ilenw uzppr: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTD.

Wrpoku HaxomsTCsA Ha OAHOM CTOPOHE IIOIIAIKH, BoAsAIme — «/IBa
Mopo3a», B IEHTpE TUIOLIAIKH JIUIIOM K UTpokaM. Mopo3bl ToBOpSAT: «Mbl ABa
Oparta MoJs10abIe, ABa MOpo3a yaaJblie!». OnuH ropopur: «51 Mopo3 — KpacHbIH
HOC», BTOpoil — «51 Mopo3 — cunmii Hoc!», BMmecte: «Hy-ka, KTO U3 Bac
PeUINTCHA B IYTh-JA0POKeHbKY MyCTUTHCA?». [letn xopom ropopst: «He donmcest
MBI YIPO3 M He cTpameH HaM Mopo3!». Ilocne 3Tux ciaoB urpoku nepederarot Ha
IPOTUBOMNOJIOKHYIO CTOPOHY IUTOMIAAKH, & BOJAIINE CTAPAIOTCS UX 3aMSITHATH
(«3amopo3uThy»). [1o OKOHUYAHUM UTPHI TIOJICUUTHIBAIOT KOJTUYECTBO
«3aMOPOYKEHHBIX» UTPOKOB M BHIOUPAIOT HOBBIX BOJSIIUX.




111 [TepeberaTh ¢ OTHOM CTOPOHBI IJIOMIAKHA HA IPYTYIO, HE TONKATHCSA U HE
MeUIaTh JPYTUM UTPOKaM.

36. «He xo0u na zopy»
Hneenmapys: He TpeOyercs.
Ilenw uzppr: BOCIUTHIBATH LIETEYCTPEMIEHHOCTh M1 HACTOWYUBOCTD.

Urpoxu cTposiTcs B Kpyr U 6epyTcs 3a pyKH, B LIEGHTPE Kpyra O0JbILIO0iH
CHEXHBIA KOM — «ropay. [1o curHany aet HAaYMHAIOT «TSAHYTh» IPYT APYyTa K
rope, cTapasch CTOJIKHYTh TyJa CBOEro ToBapuia. Mrpok, KOTopelil KOCHETCS
KOMa TYJIOBULIEM UM HOI'OW, BEIOBIBAET U3 UTPBHI.

I Eciii UrpoKOB MHOTO, TO B LIEHTPE KPYr'a MOYKHO Pa3MECTUTh HECKOJIBKO
CHEXXHBIX KOMBEB.

37. «Yoapv no mauy»
Hneenmapo: 2 Msa4a cpeHEro pa3Mepa.
Ilenw uzpwi: pa3BUBaTH OPUEHTALIMIO B IPOCTPAHCTBE.

VYyacTByroT 2 urpoka. HanpoTus kaxaoro Ha pacCTOSIHUU 2-3 M JIEKUT MsIY.
Hrpokam 3aBsI3bIBAIOT TJ1a3a U PACKPyUMBAIOT KpyroM 2-3 pasa. [locne sToro um
HY’KHO TIOJIOMTH K CBOEMY M4y U yJAApUTh 10 HEMY HOroM. OTMEYaroTCsl UTPOKH,
KOTOPBIM yJIa710Ch 3TO CEaTh.

1 M0XHO TOMOYb UTPOKY, KOTOPBIIl HE MOYKET HAUTH CBOM M.

38. «Mope sonnyemcar
Hneenmapyo: ne tpedyercs.
Ilenw uzpvr: bopMupoBaTh TBOPUECKOE BOOOPAKEHHE.

Wrpoku CTOSAT Ha MIIOMIAAKE U TOBOPSIT:

Mope BoJIHYyeTCSH — pa3,
Mope BosHyeTCH — ABAa,
Mope BosiHyeTCH — TPH,
Mopckas ¢purypa Ha Mecre 3aMpHu.

B TakT ciioBaM eTH B3MaxuBarOT pykaMmu. C MOCIEIHUMU CIOBAMHU
OCTaHABIIMBAIOTCS Y 3aMHUPAIOT, PUHSB Pa3IMYHbIC M03bl. OTMEYAIOTCS CaMble
UHTEpEeCHbIE (PUTYPBI.

I ®urypa 06s3aTeNnbHO JOHKHA OBITH MOPCKAsi; UTPY MOKHO YCIIOKHHT,
NIPEJIOKUB JIETSM MPUAYyMaTh GUTYPY B IMapax WA B TPOUKaX.

39. «I'opauasa kapmouwika»
Huneenmapo: 1 M4 cpeiHEro pasmepa.
Iens uzpoi: 3akpemiaTh Nepenady Msa4a o Kpyry.

WUrpoku cTposiTCcsi B KpYyT, OJIUH U3 UTPOKOB JIEPKUT B pykax Mad. [lox
MY3bIKY WU 3ByKU OyOHa JIETH MpeaaroT Msid IpyT Apyry no kpyry. Kak Tonbko
MY3bIKa OCTAHOBHUTCSI, UTPOK, Y KOTOPOTO OKa3aJcsi B pyKax Msi4, BHIOBIBACT U3
urpsl. Urpa npojioipkaercst 10 TeX Mmop, Moka He OCTaHEeTCsl 2 UTpoKa —
nobeauTens.




! [Tpu nepenave Msiua He OpocaTh MAY; UTPOKH, YPOHUBILIKE MsY, BEIOBIBAIOT U3
UTPHI.
40. «3anpewennoe osusrcenue»
Hneenmapyo: ne tpedyercs.
Ilenw uzpwi: pa3BUBaTH MOTOPHYIO MAMSTb.

WUrpoku cTposiTCcs B KPyrT, B LEHTpe Kpyra — nexaror. Ilexaror BoIonHseT
pa3uYHbIE JBUKEHUS, YKa3aB, KAKOE U3 HUX — 3alpelleHHoe. J(eTn moBTOpSIOT
BCE ABMKEHUS, KpOME 3arpelrieHHoro. Urpoku, KoTopble MOBTOPUIIH 3aIIPEIIEHHOE
JBU)KEHUE, TIOTy4aloT mrpadHbeie 0uki. OTMEUaroTCsl UTPOKH, KOTOPhIE HE
NOJTYYMITU ITPA(PHBIX OYKOB.

1! 3anmpenieHHOE ABMKEHHUE HA10 MEHATh uepe3 4-5 MOBTOPEHMUI.

41. «Tuxo — zpomko»
Hneenmapv: ManeHbKHUMN IPEAMET.
Ilenb uzpwi: BOCIUTHIBATH LIEJIEYCTPEMICHHOCTh U HACTOMYUBOCTb.

JleTu cTposiTCst B KPYT, B LIGHTPE Kpyra — BOASIINN C 3aKPHITHIMU IJ1a3aMHU.
[Iemaror naer oqHOMY U3 UTPOKOB IPEAMET, KOTOPBIN HYXKHO cripsATaTth. Bee neru,
KpOM€ BOJSIIETO, 3HAIOT, Y KOrO HAXOJUTCS MpeaAMeET. Boadiuii OTKpbIBaeT ria3za
U CTapaercs onpenenuTh pedeHka ¢ mpeameroM. Ecnu Boasimumii nmpubimkaercs K
UTPOKY C MPEIAMETOM, TO AETH TPOMKO XJIOMAIOT, KOTJA YAAIAIOTCA — XJIOMAa0T
THUIIIE.

I Urpa npoomkaeTcs, oKa BOISIINN He HAaleT IpeaMer.

42. «Cvedoonoe — HecvedooHoe»
Hneenmapv: Msu.
Iens uzpor: BOCIUTHIBATH COOOPA3UTEIBLHOCTD U OBICTPOTY PEAKIIMH.

Hrpoku cTposiTCst B KPYT, B LIGHTPE Kpyra — BOJSIIHNN C MSIYOM B PyKax.
Bonsmumii mooyepeaHo OpocaeT Msu KaxJA0MY UTPOKY U MPOU3HOCUT B MOMEHT
Opocka m1r000€e cIoBO (epeBo, S0I0K0, CTOJ, MyTroBUIIa U Ap.). Eciu cioBo
03HavyaeT chea00HOoe MoHaTHe (KOH(]eTa, MOJIOKO, Kallla U Jip.), TO UTPOK JIOBUT
MST4, €CJTH K€ CIIOBO O3HAYaeT HeCheq0OHOe oHITHE (0aHKa, OOTHHOK, JIOKKA U
1p.) — MTPOK OTTaJKKUBaeT Msd. TOT, KTO omubaeTcs, mojydaer mrpapHoe 09Ko.
HoBoro Boasitiero BEIOUpAIOT cpey caMblX BHUMATEIbHBIX UTPOKOB.

Il Ecniu geteit MHOTO, TO MOXKHO BBECTH B UTPY JABYX BOISIIUX.

43. «Jlemaem — ne nemaemy

Hneenmapys: He Tpebyercs.
Ilenw uzpwr: BocnUTHIBATH COOOPAZUTETHLHOCTH U BHUMAHUE.

Wrpoku maratoT B KOJIOHHE 110 OJJHOMY, a IEAaror Ha3bIBaeT NPEIMETHI.
Ecnu OyayT Ha3BaHbI JIeTalolIMe IPEAMEThI, HAllpUMEp caMoJIeT, NTHla, badouka,
KYK M T.J., TO UTPOKU OCTAHABJIMBAIOTCS, IOAHUMAIOT PYKH B CTOPOHBI U JEJIA0T
B3MAaxH BBEPX-BHU3.
1 M0XHO IOCTPOUTH UTPOKOB B LIEPEHTY WU B KPYT.

44. «Duzypor»




Hneenmapyo: wHe Tpedyercs.
I]enb uzpei: BocIUTHIBaTH TBOPUECKHUE CITIOCOOHOCTH.

Nrpoku cTposTcs B Kpyr, BOAAIINMM — B LIEHTpe Kpyra. Ilog My3bIKy uinu
3BYKH OyOHA UTPOKH MIAraroT 10 KPYT'y B KOJIOHHE, a 110 CUTHAILY
OCTaHaBJIMBAIOTCS U HE JIBUTAIOTCS, IPUHSB pa3InyHble 1103bl. Bonsdmuii
BBIOMPAET TOTr0, Ubsd (PUrypa MOHPABWIACH EMY OOJIBIIE, U MEHSETCS C HUM
MECTAMH.

! Urpa nponomxkaercs 4-5 pa3. OTMevaroTcst Haudosee MHTEPECHbIE (PUTYPBHI.

45. «Ilapoeo3uk, konna, 2yceHuua»
Hneenmapyn: wue Tpedyercs.
Ilens uzpoi: 3aKperuiATh NEPEABUKEHUS U IIEPECTPOCHUS B CLEIUICHUU.

Nrpoku marator B KOJIOHHE 110 ogHoMy. 1o komanne «IlapoBo3uk!»
KJIaJlyT PYKH Ha TUIEYH BIEPEAUCTOSAIIEMY U IEPEABUTAIOTCS B CLICTUICHUH Ha
naTkax; no komanjae «Komnal» nepecrpanBaroTcst B Kpyr, J€pkKach 3a pyKH, UAYT
K LIEHTPY ¥ IOAHUMAIOT PYKHU BBEpX; 0 koMmaHJe «I'ycenunal» nepectpanBaroTcs
B KOJIOHHY 110 OJJTHOMY, IPUHUMAIOT yIOp Ha KOJICHAX U MEPEIBUTalOTCS B
CLETUICHUH, MOJI0KUB PYKH HA TOJIEHU BIIEPEIUA CTOSIIIETO.

Il He pa3pbiBaTh CHEIJIEHUS, YETKO BBHIMOJHATH KOMaH/IbI.

46. «Kmo ywen»
Hneenmapn: ue tpedyercs.
Ilenwb uzpor: BoCUTHIBATH HAOIIOAATEILHOCT, BHUMAHUE.

Urpoku cTposiTca B Kpyr, BOJAIINM — B LIEHTPE Kpyra. Bomsmui
3alIOMHUHAET JE€TEW U 3aKpbIBaET 1aza. OAUH UTPOK YXOAUT U3 3a1a. Boasiuii
3aKpBIBAET IJ1a3a W OTraJIbIBAECT, KTO U3 JIeTel yuien. Eciu oH oTragaer, To cam
BBIOMpAET BOJISAIIETO, €CIU HET, TO BOJSIIETO BEIOUpAET Ieaaror.

11 JleTsim HeNb34 MOJICKa3bIBATh BOSIIEMY.

47. «Y3unaii mosapuwia)
Hneenmapyo: wue tpedyercs.
Ilens uzpwi: NOBBIIIATH AKTUBHOCTH CEHCOPHBIX CUCTEM.

Urpoku cTposiTca B KpYr, B LIEHTPE Kpyra — BOJSIINMN C 3aBSI3aHHBIMU
rnazamu. K Bogsiemy noaxoauT OJUH U3 I€TEH, BOAAIINN Ha OLLYIb JTOJKEH
y3HaTh CBOEro ToBapuina. Wrpa nponomkaercsa 5-6 pas, Kaxabli pa3 BeIOUpaeTcs
HOBBIN BOJSIIIHIM.

I He mozicka3biBaTh, OTMEUAIOTCSI CaMble BHUMATENbHBIE UTPOKH.

48. «Pbiobl, nmuuybsl, 36epu
Hneenmapo: ne tpedyercs.
Iens uzpoi: pacuivipaTh Kpyro3op, BOCIUTHIBATh COOOPA3UTEIBHOCTD.
Nrpoku cTposiTCa B KpYT, B LICHTPE Kpyra — BOJSIINN C MSIYOM B pyKax.
Boasimit Opocaet M4 moouepeHO UTPOKAM U TOBOPUT OJHO U3 TPEX CIIOB
«3Bepb!», «Pou10al» wm «IITunal». [ToliMaBImii M4 JOJDKEH OBICTPO Ha3BaTh




A1060€ )KUBOTHOE, PHIOY WIIM MITUILY U OPOCUTH MY 00paTHO BojsmieMy. Urpok,
KOTOPBIH OIIUOCS WK HE OTBETHII, MOJIy4aeT mrTpadHOe 0UYKO.
1! [To oKOHYaHUM UTPBI OTMEYAIOTCS JIETH, KOTOPBIE HE TTOIYUYUIN IITPpAPHBIX
OYKOB.
49. «Tumuna»
Hneenmapn: nHe tpedyercs.
Ilenw uzpwr: TpeHUpPOBATH CTATUYHOE PABHOBECHE.
Wrpoku maratoT B KOJJOHHE U TOBOPSIT:

Tummua y npynaa, He KoJIbIIIETCS] BO/AA,

He mymsar kambimm. 3acbinanre, MajbILIH.

C nmociieTHMMH CJI0BaMU JIETH OCTAHABIIMBAIOTCS U PUHUMAIOT JIFOOYIO
CTaTUYHYIO 1103Y. B TaKOM ITOJIOKEHUU OHHM HaXOIATCS 10 TEX I0p, MTOKa MeAaror
HE JIOCYUTAET BCIYX J10 AecITH. IrpOKH, KOTOPBIE MOMIEBETWINCH U HE
yZlepKaJli paBHOBECHS, CUUTAIOTCA TpourpaBmmmu. Mrpa nosropsiercs 3-4 pasa.
11 [Ipourpasuie UTPOKU BPEMEHHO BBIOBIBAIOT U3 UTPHI.

50. «Y pebam nopaook cmpozuii»
Hueenmapyo: ne tpedyercs.
Ilenw ucpol: yauTb HaXOAUTh CBOE MECTO B UI'PE, BOCIIUTHIBATH
OpPraHU30BaHHOCTh U BHUMAaHHUE.
Urpoku ctpositcs B 3-4 Kpyra B pa3HbIX YacTsAX IUIOMIA/IKHU, OepyTcs 3a
pyku. I1o koMaH1e mararoT BpacChIIHYIO 10 TUIOUIAJKE U TOBOPSIT:
Y peodsT nopsiioK CTPOTMid,
3Hal0T BCe CBOU MecCTa.
Hy, TpyOure Becenee:
Tpa-ta-ta, Tpa-Ta-Ta!
C nocnegHuMH CIIOBAMH IETH CTPOATCS B Kpyrd. OTMeUaroTcs KpyrH,
KOTOpbIE OBICTPO U 0€3 OLIMOOK MOCTPOUIIHCH.
I11 MOXHO CTPOUTHCS B KOJIOHHBI WU B LIEPEHTH.

51. «bvicmpo wazaii»
Hneenmapn: nHe tpedyercs.
Ienw uzpor: ynydiath ObICTPOTY PEAKIIMK HA CUTHAJ.

Nrpoku cTposITCA B IIEPEHTY HA JIMHUU CTApTa HA OJTHOW CTOPOHE
TUIOIIAJIKH, HA IPYTOM CTOPOHE TUIOMIAAKHA — BOJISIIMNA, KOTOPBIA CTOUT CIIMHOMN K
Urpokam Ha JuHUM (punuia. Boasumii rpomko roBoput: « beicTtpo marai,
CMOTPH He 3eBaii, cToi!». B 5T0 BpeMs UrpoKH 11araroT BIOEpe, a Ha MOCIECIHEM
CJIOBE OCTaHABIMBAIOTCS. Bonsiuii ObICTPO OIIISIABIBAETCSA, U TOT UTPOK, KOTOPBIN
HE yCIel OCTAaHOBUTHCS, JIETAeT IIar Ha3a/l. 3aTeM BOJSIIMNA CHOBA IPOU3HOCUT
TEKCT, a IETH NPOAOJIKAIOT ABWKEHHE. IrpOK, KOTOPBII IEPBBIM IIEPECEUET
JUHUIO (PUMHHUILIA, CTAHOBUTCS BOJSIIIAM.

I Henb3st 6exaTh, maraTh OICTPO U PUTMHUYHO B COOTBETCTBHH C TEKCTOM.

52. «Cmena mecmy»
Hneenmapo: ne tpedyercs.




I]enb uzpwi: BOCIMTHIBATH CAMOOPTAHU3ALIHIO.

Urpoku 2 KoMaH] CTPOSITCS B IMIEPEHTH JIUIIOM APYT K APYTY Ha
IIPOTHBOIOJIOKHBIX CTOpOHaX Iuromanku. [To komauae «Pa3odTHCh!» pacxomsaTcs
CBOOOJTHO IO TUTOMIAKE, a 0 KoMaH ie «CMeHa MecT!» CTPOSATCS B IIEPEHTY Ha
CTOpOHE Apyroi koMaHael. OTMEYaeTcss KOMaHaa, KoTopasi ObicTpee U 6e3 ommnboK
IOCTPOUIIACH.

1 OuepenHOCTH UTPOKOB MIPU MOCTPOCHUHU MOYXHO HE COOJIIOIATD.

53. «@anmaszepor)
Hneenmapyo: nHe tpedyercs.
Iens uzpvr: bopmMupoBaTh TBOPUECKOE BOOOPAKEHHUE.

Urpoku maratoT B KOJIOHHE 110 OAHOMY, [E€Jaror rpoOMKO Ha3bIBaeT J000MH
OpeIMeT, )KUBOTHOE, pacTeHHe (J10/1Ka, BOJIK, CTYJ U T.A.). JleTn ocTaHaBIMBaIOTCS
U 1030, MUMHKOM, ’K€CTaMH IbITAl0TCA U300pa3uTh TO, YTO HA3BAJ MEIaror.
OtMeuaercst caMblii UHTEpPECHBIN 00pa3.

1 Kax b1l UIrpok crapaercsa NpuaAyMaTh CBOKO QUTYpY.

4. «lllmenv)
Hneenmapv: Msi4 CpeiHETO pa3Mepa.
Ilenw uzpvr: bopMupoBaTh TOUHOCTH JABUTATEIbHBIX JEHCTBUM.

Urpoku cTposITCst B KPYT U CAIATCS HA MOJ, COTHYB HOTH CKPECTHO.

OJvH U3 UTPOKOB JIEPKUT B pyKax Ms4. [leTu pykaMu MpoKaTbIBatOT MY IO
MOJTY, CTAPasCh «y>KAJIUTh) - MOMACTh B HOT'M IPYTOMY UT'POKY. Y KaJICHHBIA UTPOK
MOBOPAYMBAETCS CIIMHOM B KPYT' M HE MPUHUMAET Y4acTHUs B UTPE 10 TEX MOp, MOKa
HE «YKaJISIT» CIEIYIOLIEro.
11 Jletn He natoT ceOsl «yKaauThy, 3aJIEPKUBAsI MSIY B PyKax.

55. «Kmo enumamenvHulil»
Hueenmapyo: nHe Tpedyercs.
I]ens uzpoi: BOCIUTHIBATH BHUMAHHUE U OPraHU30BAHHOCTD.

JIeTu cTposTCS B KOJIOHHY, IIAraroT MO MIOUIAJKE W BBITOIHSIOT JBHKCHUS
no curHany. OauH ynap B 0yOeH — npuce, 2 yiapa — CTOWKa Ha OHOU HOTe, 3
yaapa — MOJACKOKH Ha IByX Horax Ha mecte. OTMeUaroTcs caMble BHUMATEIIbHbBIE
UTPOKH.

Il Tlegaror mogaeT CUrHAJBI B pa3HOM MOCEI0BATEILHOCTH, TTOCIE KaXKI0T0
CUTHAaJIa JICTH MPOJ0JDKAIOT X0/Ib0Y B KOJIOHHE. MOXKHO PUAYMATh APYrUe
yOpaKHEHUS.

56. «/[éea u mpuy
Hneenmapyo: ne tpedyercs.
Ilenw uzpwi: 3akperIsTh X050y BPACCHITHYIO C IEPECTPOCHUEM B TIAPhI U TPOUKH
110 CUTHAITY.

JleTn mararoT 1o IUIOIaJKe B pa3HbIX HampasieHusX. [1o curnany «/IBal»
00pa3yIoT Maphl U CTAHOBSTCS JIUIIOM JIPYT K IPYTY, B3SBIIUCH 3a pyku. 1o
curany « Tpu!» o0pa3yioT TpouKH.

I OTMeyaroTcs mapsl ¥ TPOUKHU, OBICTPO BHITIOJHUBIINE 3a/IaHUE.




57. «Ko3nuku na mocmuke»

Hneenmaps: TUMHACTUYECKAsl CKAMEMKA.
Ilenb uzpwi: TPEHUPOBATH PABHOBECHUE, BOCIIUTHIBATH B3aUMOIIOMOILb U
TOBAPHUILIECTBO.

Hrpoku — «KO3JIUKU» IEATCS Ha 2 MOATPYIIIBI U CTPOATCS B KOJIOHHBI —
OJIHA HaNPOTHUB APYroi. Mexay HUMH CTOUT «MOCTHK) - THMHACTUYECKAs
CKamelKa. 2 KO3JIMKa U3 Pa3HbIX KOMaH]l UyT HaBCTPEUy APYT IPYry MO
cKaMelike. BceTperuBmInch, OHM PacXOAsTCs, CTAPAACh HE YIIACTh B «KAHABYY.
Korma mapa ocBoOoauT ckamMelKy — WAYT CeayIonue urpoku. Urpoku moMoraroT
IpYT APYTYy COXpaHATh paBHOBecHe. OTMEUAIOTCS CaMbl€ IPYKHBIE Maphbl.
! Tlon ckameliKy OJIOXKUTh Mar.

58. «llepekamul»

Hneenmapn: ne tpedyercs.
Ilenw uzpwr: oTapIX U pacciiabieHue nociae PU3nIecKon Harpy3Ku.

Urpoku cTposITCS B IIEPEHTY U JIOKATCA HA MOJ Ha )KUBOT, BIUIOTHYIO APYT
K apyry. [lo curnany kpaiiHui UTPOK NIEPEKATHIBACTCS C )KMBOTA HA CIIMHY
JeXalIuX JIeTe. 3a HUM MepeKaThIBACTCS CICAYIOMUN UTPOK. JJOKaTUBIINCH 10
KOHI[A KOJIOHHBI, HTPOKH JIOXKATCS Ha )KUBOT. 3aTEM «OPEBHBIIIKN» KaTSATCS B
00paTHOM HaNpaBJICHUU.
1 rpa nponomxkaercs 2-3 MUHYTHI.

59. «9xo»

Hneenmapyo: ne tpedyercs.
Ilenw uzpwir: oTapIxX U pacciiabiICHHE MOCIe PU3NIECKON HAIPY3KH.

Wrpoku MpUHUMAIOT H.II. — JIE)Ka Ha CIIMHE, PYKH 33 TOJIOBOM.
[Tenaror mpoOU3HOCHUT KOPOTKHUE MPEIJIOKEHHUS, a JCTH OTBEYAIOT, KaK X0
NPOTATUBAS MOcenHee ciaoBo. Hampumep, nemaror roBoput «Kto Tam?», a netn
orBeuaroT «Ta-a-am».
I B urpy MO>XKHO BKJIFOYMTH CTaTHYCCKHUE JIBIXATCIIbHBIC YITPAKHEHUS WU
3BYKOBYIO THMHACTHKY C MPOTITHUBAHUEM PA3JTMYHBIX 3BYKOB U CIIOTOB Ha BBIIOXE.

60. «Ceob00n0e mecmo»
Hneenmapn: ne tpedyercs.
Ilenws uepwvr: BoCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCT.

Urpoku cTposIiTCst B KPYyT, IPUHUMAIOT UCXOJAHOE MOJ0KEHUE — CECTh,
COTHYB HOTH CKPECTHO, PYKH Ha KOJICHSIX. 2 COCEHUX UTPOKA BCTAIOT CIIMHOMN
JPYT K IPYTy U 10 CUTHATY 00EraroT KPYr B MPOTUBOIOIOKHBIX HAIIPABIICHUSIX.
BreiurpeiBaet Urpok, KOTOPHIH IEPBEIN MPUOEKAT K CBOEMY MECTY U TIPHHSLT
HCXOJIHOE TOJI0KEHUE.

I Bo Bpems Oera He CTalIKUBATHCS.

61. «Kmo ovicmpee ¢ mauom»
Hneenmapow: 1 ms4, 1 nyra.
IHenw uzpoi: pazBuBaTh OBICTPOTY U JIOBKOCTh, BOCIIUTHIBATH BOJIECBBIC KAUEeCTRA.




Y4acTBYIOT 3 UIPOKa, TOCTPOCHUE AETEN — B LIEPEHTY 34 CTAPTOBOU
nuHuel. Kaxapiid urpok aepkut B pykax msid. [1o curnamy netu 6eryT K CBoum
nyram (paccrosinue 6-7 M OT CTapTOBOM JIMHUM ), MPOKATHIBAIOT MO HUMHU MSIY,
IPOJIE3at0T MO IyTOi, TOTOHSIOT Ms4, OeryT 00paTHO U MOJHUMAIOT MY BBEPX.
BriirpeiBaet Urpok, KOTOpbIN MEPBBIM NEPECEK CTAPTOBYIO JIMHUIO U HE TOMYCTHUI
OIIHOOK.

! T[Ipone3ars moz Ayroi B ynope Ha KOJEHSX, HE KacaThCsl IyT'M CIIMHOM.

62. «Ilonaou 6 uenv»
Hueenmapyo: 2-3 cTOWKH, KOJbIA IO KOJIUYECTBY UTPOKOB.
Ilenw uzcpwi: TpeHUPOBATH METKOCTD.

VYyacTByIOT 2-3 KOMaH/ibl, IOCTPOCHUE AETEN — B KOJNOHHY. Urpoku
BBINIOJIHAIOT OPOCOK KOJIbLIa Ha CTOMKY (paccTosiHue 1,5 M ot nuHum Opocka) u
CTAHOBATCS B KOHEI] CBOEH KOJIOHHBI. 3a KaX0€ MOMAaBIIIee Ha CTOMKY KOJIbIIO
KOMaHjie HauucsroTes ouku. [loOexnaer komanaa, Habpapias OoJibiiee
KOJIMYECTBO OYKOB.

1! BpocaTh KOJIBIIO IPABOM PYKO# OT ceosl.

IHoaBuKHBIE UTPHI 1J1s AeTer S-7 jer

1. «Kopwiyn u naceoka»
Hneenmapyo: e Tpedyercs.
Ilenw uzper: ynyumath ObICTPOTY peakiuu, GOpMUPOBATH COTIACOBAaHHOCTD
JIBUTATEIILHBIX JEHCTBUML.

JleTu cTposITCS B KOJIOHHY 11O OJJTHOMY B CIIEIUIEHUH, MTOJIOKMUB PYKH Ha MOSIC
BIIEPEIUCTOAIIUM UTPOKaM. [IepBhIii UTPOK B KOJTOHHE — «HACEAKAY, BOISIINN —
«KOPIIIYH», pacojlaraeTcsi HAPOTHUB UTPOKOB U CTapaeTcs 3alsTHATH 03U
HACEKU OJIHOTO U3 «UbIIATY. Haceaka He mpolyckaer ero, nepemMeniasich u3
CTOPOHBI B CTOPOHY, HE 3aJiep>KHUBasi KopluryHa pykamu. KopiryH BeIUTpbIBaeT,
€CJIM B TeueHue ycTaHoBIeHHOro BpemeHnu (30-40 c) emy yaacTtcs 3ansiaTHaTh
UTPOKa WIH €CIIM pa3opBeTCs 1enoyka. Mrpa noBropsiercss ¢ HOBBIMHU BOASIITUMU.
I Urpatot 8-10 yenoBek, UTPOKOB MOKHO pa3/ieNIuTh HAa 2-3 KOMaH/IbI.

2. «Kapacu u wiyka»
Hneenmapo: nHe tpedyercs.
Ilenv uzpwvi: BOCIUTHIBATH BHUMAaHUE ¥ COOOPA3UTEIIHLHOCTD.




VYyactByroT 2 rpynmsl. OiHa rpynmna CTpOUTCS B KPYT — 3TO «KAMEILIKI,
Ipyras — «Kapacm», KOTOpbI€ «IUUIaBAlOT» BHYTPU Kpyra. Bomdmmii — «ayka»
HaXoJuTCs B cTOpoHe oT UrpokoB. 1o komanae «Ilykal» Bogsuuii ObICTPO
BOEraeT B Kpyr, a KapacH Nps4yTcs 3a KaMenku. He ycneBmux cnpstaThes
Kapacei, myka nsatHaet. [loiimaHHbIEe Kapacu BpEMEHHO BBIOBIBAIOT U3 Urpbl. Mrpa
MOBTOPSIETCS C y4aCTUEM ApYyrou myku. [10 okoH4aHuM Urpbl OTMEYAETCS JIydIInd
BOJISIINN.

11 Kapacsm Henb3si TpOrath KaMEeIKd pyKamu.

3. «lycu — nebeon
Hneenmapyn: wue Tpedyercs.
I]enb uzpvi: BOCIUTHIBATH JIOBKOCTh U OBICTPOTY.

Bb10uparoT fgerei Ha poJib «BOJIKa» U «IacTyXay, OCTalIbHbIE UTPOKH —
«rycu». Ha onHOI CTOpOHE TUIOIIAIKK (B «IOME») HaXOAATCS I'yCH, Ha
IPOTUBOIOJIOKHOU CTOpOHE — «TacTyX». COOKY «JI0TOBO BOJIKA», OCTAIbHOE
MeCTO — «Ja1yr». IlacTyx 30BeT rycei Ha Jyr.

[Tactyx: I'yen, rycu!

I'ycn: I'a! I'a! I'a!

[Tactyx: EcTb X0THTE?

I'ycu: da! 1a! da!

[Tactyx: Tak jerure!

I'ycu: Ham Heanb3s1! Cepblii BOJIK O TOPOM He IyCKaeT HAC I0MOii!

[Tactyx: Tak Jerure, Kak X0TUTE, TOJbKO KPbLIbi Oeperure!

['ycu nmepeberaiot yepes JIyr TOMOH, a BOJIK BbIOEXKaB U3 JIOrOBa, CTapaeTcs
UX JIOTHATh U 3alSITHATh.

11! [ToiimaHHBIE T'YCH OCTAIOTCS B UTPE, a MACTYX U BOJK — APYTHE JIETH.
4. «Tpemuit nuwnuiry

Hueenmapyo: nHe Tpedyercs.

Ilenw ucppr: BOCIUTHIBATH LIETIEYCTPEMIIEHHOCTh U AKTUBHOCT.

Nrpoku cTposITCs TMIOM B KPYT nIapaMu ApYr 3a ApyroM. Bonsmume —
«TSATHAIIKA» U «TPETHH JTUIIHUANY - HAXOATCS 32 KPYTrOM Ha pacCTOSTHUH 2-3
maroB Apyr oT Apyra. [lo curnamy TpeTuid TUIIHUN HaYuHAET yOeraTh OT
NSTHAIIKY U OCTAHABIMBAETCS BIiepeau 000 napel. [locneqnuii urpok B mape
CTaHOBUTCS TPETHUM JIMIITHUM U yOeraeT oT nsaTHaiku. [loliManHbIe UTpOKU
3aHUMAIOT MECTO B KPYT'y U BHIOMPAIOTCS HOBBIE BOJISIHUE.

Il Ecnu naTHAIIKA HE MOYXET NOMMAaTh TPETHErO JIMIITHET 0, TO UIPa
OCTaHAaBIIMBAETCS ¥ BRIOUPAIOTCS HOBBIE BOJISIIINE.

5. «OxomHuuku u 06e3vaHbL»
Hneenmapys: He TpeOyercs.
Ilenw uzpwi: 3aKperisTh Ja3aHUEe IO THMHACTUYECKOH JIECTHHIIE, (POPMUPOBATH
TBOPYECKUE CIIOCOOHOCTH.
VYyacTtBytoT 2 koMaH1bl. O/1Ha KOMaHJ1a — «00€3bSHbI», €€ UTPOKH 3aJ1€3a0T
HA TUMHACTUYECKYIO JIECTHULLY. Y YaCTHUKH BTOPOU KOMAH/bI — «OXOTHUKH
PacIoIOKEeHbl HAa IPOTHUBOIIOJIOAKHON CTOPOHE IJIOMAAKH. MeXay OXOTHUKAMU U




o0e3bsiHaMU MTPOBE/ICHA pa3/IeIUTENbHAs JIMHUS. 3aa4a OXOTHUKOB — 3aMaHUTh
00e3bsiH B JTOBYHIKY. OHU NPUIYMBIBAIOT IBUKEHHE, MTOAXOAT K Pa3AeauTeNbHOM
JIMHUH, MIOKA3bIBAIOT 3TO JIBUJKEHHUE 00€3bSIHAM U YXOJSAT Ha CBOIO TEPPUTOPHIO.
O06e3bsHBI €1e3a10T C JIECTHUIIBI, TOJXOAST K JIMHUU U MOBTOPSIOT ABMXeHue. 1o
KomaHzie «JIoBu!» 00€3bsiHbI YOErarT U 3a1€3at0T Ha JIECTHUILY, @ OXOTHUKU
CTaparoTCs UX JOTHATh U 3ansATHATh. Mrpa nosropsercsa 3-4 pa3a, 3aTeM UTpPOKHU
MEHSIOTCSI POJISIMMU.

11! TTo oOKOHYaHUU KaKI0M UTPBI MOACYUTHIBAETCSA KOJTUYECTBO MOMMAaHHBIX
00€3bs51H, KOTOPBIE OCTAIOTCA B UIPE.

6. «Mexcoy 08yx ozHeir»
Hneenmapye: 3-4 Msua cpefiHETO JUaMeETpa.
Iens uzpor: GopMupoBaTH TOUHOCTH IBUTATEIBHBIX JEHCTBUM.

VY4acTByrOT 2 KOMaH/Ibl, OJJHA U3 KOMaHJ ACJIUTCA Ha 2 TPYIIbI, KaKAas U3
KOTOPBIX CTAHOBUTCS HA MTPOTUBOMOJIOAKHBIE CTOPOHBI IJIOIIAIKH, OCTAIbHBIE
UT'POKH PACTIONIOKEHBI Mex Ay HUMU. OnHa rpynmna noiay4daet 3-4 ms4a. [lo
CUTHAJIy UTPOKH IIPOKATBIBAIOT 10 ITOJIY MY C OJHOM CTOPOHBI IUIOLIAJAKU Ha
IPYIYI0, @ UTPOKHU B LIEHTPE CTAPAIOTCS YBEPHYTHCA OT Msiyel. [eTu, KoTopbIX
KOCHYJICSI MsI4, IPOJIOJKAIOT UTPaTh, @ KOMaH/IE 3aCUUThIBaeTCs TpadHOE OUKO.
3aTeM UIrPOKHU MEHSIOTCS pOSIIMU. BeIMrpbIBacT KOMaHAa, MOJIY4YUBIIAs MEHbIIE
mTpadHBIX OYKOB.

I Mstyu HY>KHO KaTaTh 10 Moy, a He OpocaTh.

7. «llnemensvy
Hneenmapys: He TpeOyercs.
Ilenw uzppr: BOCIUTHIBATH CAMOOPTaHU3ALIMIO.

Wrpoku 1ByX KOMaHJ CTPOSTCS B 2 IIEPEHTH HA ITPOTUBOIIOJIOKHBIX
CTOpPOHAX IUIOLIAJKHA U 00pa3yIoT «IJIETEHB)» (COTHYB PYKU CKPECTHO Mepe
IPYABIO, AEPKAT 32 pa3HOMMEHHBIE PYKH cOCe/lel cripaBa U ciesa). [lo curnamy
JIETU OMYCKAIOT PYKHU U pa30eraroTcs Mo 3ajly B pa3HbIX HAIPABJIECHUSX, a MO
komaH/ie «IliieTeHb» cTposATCS Ha CBOUX MecTax, 00pasys mieTeHb. OTmedaercs
KOMaH/1a, KOTopasi ObICTpee MOCTPOUTCSL.

I OuepenHOCTH UTPOKOB B LIEPEHTE MOKHO HE COOTIOATh.

8. «Illyka 6 peke»
Hneenmapyw: wHe Tpedyercs.
Ilenw uzpwpr: BOCIUTHIBATH B3aMMOIIOMOIIH U TOBAPUILIECTBO.

[Tnomanka nByms TMHUSAMU AenuTcs Ha 3 paBHbIe yacTH. [To 6okam —
«PEKU», B LIEHTPE — «IIPOTOKa». Urpoku — «kapacu» HaXoAsTCs B peKax, a
BOJISIIINM — «11lyKay» - B mpoToke. [lo komanne «Kapacu, B peky!» kapacu
nepeberaroT U3 OHON PEeKH B IPYTYIO, a IIyKa CTapaeTcsl, He BBIXOS 3a TPAHULIBI
IPOTOKH, UX 3amnsTHaTh. [loiiMmaHHbIe Kapacu ocTatoTcs B nmpotoke. OHU O6epyTcs
3a pyKH U 00pa3yroT Kpyr — 0e30MacHoe MECTO JIJIsl IPYTUuX Kapacel, Ky/a IyKa He
MoxkeT 3aiTu. Tenepp, mpoberast yepe3 MpOTOKY, KapacsiM MOXKHO 3a0exaTb B KPyT




U BbIOEKaTh U3 HEro B ApYryro peky. rpa nmpogomxaercs, moka He octaHercs 3-4
kapacs. M3 ux yucnia BIOUpaeTcst HOBBIN BOJISIIIUA.
11 [I{yke Henb3sl BBIXOAUTH 32 TPAHULBI POTOKHU.

9. «llocpanuunuku u napawilomMucmol)

Hneenmapn: nHe tpedyercs.
Ilenw uzppr: BOCIUTHIBATH CAMOCTOSITEIBHOCTh U CAMOOPTaHU3ALIUIO.

VY4acTByIOT 2 KOMaH[Ibl — «IOTPAHUYHUKN» U «HIAPALIIOTHCTBIY.
[TapamrtoTucThl G€raroT Mo MIOAAKe B pa3HbIX HAIIPABICHUSAX, a IOTPAHUYHUKH,
B3SIBLIUCH 32 PYKH, 00pa3yroT 1eNb. 3a/laya NOrpaHUYHUKOB — MOWMATh
NapalfOTUCTOB, COMKHYB BOKPYT HUX L€Ib. 3a KaX/J10r0o MOMMaHHOI O
HapaulroTUCTA MOTPAHUYHUKH [TOJIY4atoT OAHO 04yKo. [loiiMaHHBIE apalIOTUCTBI
octaroTcs B urpe. [1o curnany koMaHabl MEHSIOTCS posiiMU. BeiurpsiBaer
KOMaH/1a, HabpaBiiasi OoJblIee KOJTUYECTBO OYKOB.
1 [TapamroTuctam Henb3s TAHYTH LENb B pa3Hble CTOPOHbI. M HY>KHO
JIOTOBapHUBATHCS U JBUTAThCS B OMPEEICHHOM HAIllPaBJIEHUU; €CIIM pa30pBajach
LleMb — UTPa OCTAHABJIMBAETCA.

10. «Mauux keepxy»
Hneenmapv: Msu.
Ilenw uzpwr: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY, TPEHUPOBATH METKOCTb.

Nrpoku cTposiTCa B KpYT, BOASAIIMN HAXOAUTCS B LICHTPE Kpyra ¢ MI4OM B
pykax. Co cnoBamu «Msi4 KBepxy!» BOASIIMI MOAOpAaChIBAET MY BBEPX, a I€TH
B 3TO BpeMs pa30eraroTcs Mmojaibiine OT Hero. Boasimmmii TOBUT MY B KPUIHUT
«Croit!». [letn ocTaHaBIMBAIOTCS, a BOASIIUN, HE CXO/IA C MECTa, OpocaeT M4 B
HOrH ONvKaiiero urpoka. B ciyuae MeTKOro nomnajgaHusi OH OCTA€TCs BOJSIIIIUM
Ha ellle OJIHy Urpy. B ciiyyae npoMaxa urpa moBTOPSIETCSI C HOBBIM BOJISIIIMM.

I Ecniu KTO-TO U3 UTPOKOB JIBUTaeTcs mociie komaH bl «CToii!», To OH 10mKeH
clenaTh 3 11ara B CTOPOHY BOJSIIETO.

11. «H201Kka u HUMKa)
Hneenmapn: nHe tpedyercs.
Ilenw uzppr: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTD.

Urpoxku cTpositcs B KpyT, OepyTes 3a pyku. Boasiiye — «uroiaka» U «HUTKa»
HaxoJsTcs 3a KpyroM. [1o curnany vroska HauMHaeT yoeratb OT HUTKH, Tpooerast
«3MEUKON» MOJ PyKaMM UI'POKOB, CTOSAIINX B Kpyry. HuTka, ToroHss uromixy,
OEXUT B TOM K€ HalpaBJIeHUU. Eciu HUTKa TOTOHUT UTOJIKY, UM HUTKA
nepenyTaeT NyTh ABMKEHHSI 32 UTOJIKOM, TO BEIOMPAIOT HOBBIX BOJAIIMX. Eciu
HUTKa 3a 23-30 ceKyH/1 HEe CMOIJIa JJOTHATh UTOJIKY, TO UTPa OCTaHABIMBAETCA U
BbIOMPAIOTCS] HOBBIE BOJSAIIME.

! Ecnu eTedt MHOTO, TO MOXKHO COCTaBUTh 2-3 Kpyra. Urpokam, cTosumm B
KpyTy, HE pa3penaeTcs Tporarb BOASIINUX pyKaMH U MemaTs uM. HuTka noimkHa
0exaThb 10 TOMY K€ MYTH, YTO U UTOJIKA.

12. «Jloensa napamuy




Hneenmapyo: wHe Tpedyercs.
L]ens uzpwi: 3akpenniath Oer B mapax.

[Tapa 10BLIOB, B3SIBUIUCH 32 PYKH, JIOBSIT UTPOKOB, OETarOMIMX MO IJIOMIAJIKE.
Nrpok cunraercs noMMaHHBIM, €CJIM JIOBIIBI COMKHYJIM BOKPYT Hero pyku. Koraa
NOMMAaHbI 2 UTPOKA, TO OHU COCTABJISIOT HOBYIO NApy JIOBLIOB M MPOJOJIKAOT
JIOBUTH OCTaJIbHBIX UTPOKOB. [loiiMaHHbIE UTPOKK 00Pa3yIOT HOBBIE MAPbl U TaAKKE
Y4acTBYIOT B JioBJie. Irpa 3akaHYMBaeTcCs, KOrjaa Ha TUIOIAJKe OCTaeTCs 2 UTPOKa,
KOTOPbIE CUUTAIOTCS TOOEAUTEISIMHU.

11! JToBuam 3ampeniaercs XxpaTaTh UTPOKOB pPyKaMH, UTPOKaM HE pa3pelaeTcs
BbIOETaTh 3a IPAHMILY TUTOMIAIKH.

13. «llamb wazoe»

Hneenmapyo: nHe Tpedyercs.
Ilenw uzpwr: BOCIUTHIBATH COOOPAZUTETHLHOCT U OBICTPOTY MBIITUICHHUS.

Y4acTBYIOT IOOYEPENHO HECKOJIBKO UTPOKOB. JleTsaM HYKHO caenarh 5
1aroB B OBICTPOM TEMII€ U Ha KaXbIi mar 0e3 may3 U OCTaHOBOK MPOU3HOCUTH
mo6o0e ums (JKeHckoe Uit My>KCKOe B 3aBUCUMOCTH OT 3aAaHus). OTMeuaroTcs
UTPOKHU, KOTOPBIE CIIPABWINUCH C 3aJaHUEM.
I Urpy MOKHO YCIOKHHTB, IpeJiaras JI€TsIM Ha3blBaTh HE UMEHA, a, HATIPUMED,
3BEpei, NTHUIl, pbIO U T.1.

14. «Y ko020 mauy
Hneenmapp: Msid Manoro auaMerpa.
Ilenw uzppr: BOCIUTHIBATH BHUMAHUE M COOOPA3UTEIHHOCTD.

Hrpoku cTposITCS B KPYT, BILIOTHYIO JIPYT K APYTY, PYKH 3a CIIUHOM. B
IIEHTPE Kpyra — BOASIINKI C 3aKPHITHIMU TJIa3aMu. ITpOKY BBITIONHSIOT Mepeaavy
Msi4a 1o KpyTy 3a criuHou. [1o curnany BOASIINI OTKPBIBAET IJ1a3a U CTapaeTcs
yrajgath, y Koro Msd. Eciu Bogsmuii yrajai, To OH CTAaHOBUTCS B KPYT, a TOT, y
KOTo OBbLT HAWEH MsI4, CTaHOBUTCS BosiiuM. Mrpa noBropsiercs 3-4 pasa.

I Urpok, ypOHUBIIMEI Ms4 TIPU TIepeaade, BpeMEHHO BHIOBIBAET U3 UTPHI.

15. « Mau coceoy»

Hneenmapo: 2 Ms4a CpeTHErO pa3Mepa.
Lenb uzpel: 3akperiaTh OBICTPYIO Mepeady Msda 1o Kpyry.

Wrpoku cTposiTCsl B KPYT HAa PACCTOSHUM BBITSAHYTBIX PYK JAPYT OT jpyra. Y
JIBYX UTPOKOB, CTOSIIIIMX HA ITPOTHUBOIIONIOKHBIX CTOPOHAX Kpyra, - mo Ma4y. [1o
CUTHAJIy JI€TH IIEPENAIOT MY [0 KPYTy B OJTHOM HallpaBJICHUH, KAK MOXHO
ObICcTpeil, cTapasch, YTOObI OJUH MY JIorHal Apyroi. [IpourpsiBaer urpok, y
KOTOpOro okaxercs 2 Ma4a. Mrpa noBropsercs 4-5 pas3, IOCJIE YEro OTMEYAOT
UT'POKOB, KOTOPBIE XOPOLIO MTEPEAABAIN M.
I Msty nmepenaBath COCEAHEMY UTPOKY, HUKOTI'O HE MPOITYCKATh.

16. «Ilouimaii nanky»
Hneenmapsp: ruMHACTHUECKAs MAJKa.
Llend ucpwi: TpeHUPOBATH OBICTPOTY PEAKIIMM HA CUTHAJ.




Hrpoku cTposITCs B KPYr, B LIEHTPE Kpyra — BOSIINM, KOTOPBIN
pYKaM¥ yAEPKHUBACT THMHACTUYECKYIO MAJIKY HA MOy BEPTUKAIBHO 32 BEPXHUU
KOHEll. Bonsiuii Ha3pIBaeT MO UMEHU OJTHOTO U3 UTPOKOB, OTIYCKAET MaJKY, a
HAa3BAHHBIN UTPOK JTOJKEH NMOWMATh NaJKy, HE /1aBas €l ynacThb.
I B cpenneit rpynme poJib BOJSIIETO BHITIOIHIET Mearor, JuaMeTp Kpyra MOKHO
YBEJIMYUT.

17. «Bopomua
Hneenmapn: ne tpedyercs.
Ilenw uzpwi: 3akperisTh X0A0y MapaMu, BOCITUTHIBATh OPraHU30BAHHOCTH U
KOJIJIEKTUBU3M.

Wrpoxku maratoT 1o IUIoa ke B KojaoHHe 1o ABa. [lo komanne «Cromn!»
OCTaHaBJIMBAIOTCS, TOAHUMAIOT CIIETITICHHBIE PYKH BBEpX, 00pa3ys BOpPOTIIA.
[lepBas mapa moBopauuBaeTcsi KPyroM, NpoderaeT moj BOpOTLAMHU, CTAHOBUTCS
nocinenHeit, ropops «I'oroso!». I1o 3ToMy curnany et onyckaroT pyKy U
OPOAOJIKAOT X0b0Y.

1 Urpy MOHO yCIIO)KHUTH, H3MEHUB HANPABICHUE JIBUKEHUSI KOJIOHHBI.

18. «Jlemyuuit mawy
Hueenmaps: M4 cpeHEro pasMmepa.
Ilenw ucpwi: 3akperisaTh nepeOpacbiBaHUE U JIOBJIIO MsAYa.

Urpoku cTposiTcs B Kpyr, B IEHTPE Kpyra — BoaAmui. 11o curuamy urpoku
nepeOpachIBalOT MAY Yepe3 LIEHTP Kpyra, a BOASIIMNA CTapaeTcsl MoiMaTh M4 WIH
KOCHYTBCA €ro pyKou. Ecnu emy 3TO yaimoce, TO BOASIIMN CTAHOBUTCS B KPYT, 4
UT'POK, KOTOPOMY BBIIIOJIHSUIACH NIEpEAada, CTAHOBUTCS BOISILIAM.

1 Jlnametp kpyra 4-5 M, M4 OpocaTh OTHOM PYKOH OT ILjIeya.

19. «3emna unu neoo»
Hneenmapn: 2 Msiya pa3HoOro 1BETA.
Ilenw uzppr: BOCIUTHIBATH BHUMAHUE U OBICTPOTY MBIIIUICHHUS.

Urpoku cTposiTCst B KPYT, B LIGHTPE Kpyra — BOASIIUN C ABYMS MsiYaMu B
pykax (KpacHbIM U 6enbiM). KpacHbIl M4 — 3TO «3eMIIsl», OCINbIi — «HEOO0».
Bonsmumii Opocaer onqHOMY U3 eTel B MPOU3BOJIBHOM MOPSIKE JIFOOOM M4
(xpacHbIi WK Oembiif). TOT ero JOBUT M B 3aBUCUMOCTH OT I[BETA Ms4a JODKCH
Ha3BaTh )KMBOTHOE (€CJIM MAY KPACHBII) TUOO NTUILY WX JETaoU[ee HAaCEKOMOe
(ecm msty Oenblil). Urpoku, KOTOpbIe OMIHUOAK0TCS WK JOJATO JyMAKOT, OTYy4aroT
mrpaduoe ouko. [1o OKOHYAHUM UTPHI OTMEUAIOT JI€TEH, HE TOTYUHUBIIIHNX
mTpadHBIX OYKOB.

I Henb3st MOBTOPSITh HA3BaHUS KUBOTHBIX, MITUI] WJIK HACEKOMBIX, KOTOPBIE YKE
3ByYaH.
20. «He 3esait!»
Hneenmapyo: ne tpedyercs.
Ilenw uzppr: BOCIUTHIBATH BHUMATEIBHOCTD U COOOPA3UTEIBHOCTb.

NUrpoku HaxoAsTCs Ha MJIOMIAIKE, BOJAIINNA CTOUT K HUM JUIoM. OH

Ha3bIBAET JIIOOYIO YacTh TeJa U KacaeTcs ee pykoil. Hanpumep, npousnocut




«¥Yxo!» u kacaercs yxa, roBopuT «Hoc!» - kacaercs Hoca u T. 1. Urpoku J0JIKHBI
KOCHYTBCSI TOM YaCTH Te€Ja, KOTOPYIO Ha3bIBaeT BOAAIIMNM. [laiiee BoasAIuMiA
HauMHaet myTtaTh Aereil. Hanpumep, roBopur «llles!», a pykoii kacaercs nba.
3amada jiereld — He COMTHCS, KTO omunbaercs — BeIObIBaeT u3 Urpel. [looeaurenem
CTAHOBUTCS CaMblii BHUMATEIbHBIN UTPOK.

I Ponb BOJAIIETO MOXKET BBIMOJHSTH Kak Mearor, Tak U peOeHOK.

21. «Iloemopu nao6opomy
Hneenmapn: ne tpedyercs.
I[ens uzpwl: pa3BUBATH MPOCTPAHCTBEHHYIO KOOPIUHAIIHIO.

Wrpoku HaxoasITCs Ha TUTOMIAIKE, BOJSAIINN CTOUT K HUM JUiioM. OH
MOKa3bIBAET JIETSIM PA3JIUYHbIC ABUKEHHS, KOTOPbIE OHU JOJHKHBI TIOBTOPUTH
Hao00poT. Hampumep, BOAAIINI BRIMPSAMIISIECT PYKH BIIEPEN — IETH JTOKHBI
OTBECTH MX Ha3a]l, MOJHUMAET T'OJIOBY BBEPX — JIETH OITYCKAIOT TOJIOBY BHU3,
TIOBOPAYMBACTCS B OJHY CTOPOHY — JIETH B APYTYIO U T.J. OTMEUAIOTCS CaMble
BHHUMATEIbHBIC HTPOKH.

! Urpy MOKHO IPOBOJUTH B Pa3HBIX UCXOJIHBIX MOJOXKEHUAX — CTOSA, CUJIS, JIeXka.

22. «3epkano»

Hneenmapo: nHe tpedyercs.
Ilenw uzpwvl: BOCIUTHIBATH APTUCTUIHOCTD U BHIPA3UTEIHHOCTD JIBHKCHU.

Urpokn HaxoAsTCs HA TJIOMIAJIKE, BOASAIINN CTOUT K HUM JIMIOM. JleTn — 3T0
OTpake€HUE BOJISIIETO B 3epKaje. Bomsmumii «mepen 3epKajioM» BBITIOTHSIET
pa3TUYHBbIC MIMHUTAIIMOHHBIE IEUCTBUS (pPacueCchIBAETCS, TIOMPABIISET OJICKIY,
CTPOUT POXKHUITY U T.1.). UTPOKH OJHOBPEMEHHO C BOJSIIMM KOIMMUPYIOT BCE €T0
JEHCTBUSA, CTApasiCh TOYHO MepeaaTh HE TOIBKO )KECThI, HO U MUMHKY.
I Poip BOJIAIIIETO MOKET BBITIOJHSTH KakK Iearor, Tak U peOeHOK.




