


Роль родителей (законных представителей)                                 

в управлении и контроле                                             

за поведением несовершеннолетних                        

в сети Интернет

Светлана Николаевна Султангалеева –

эксперт Лиги безопасного Интернета



Родители (законные представители)

Родители (законные представители) — это лица, которые

являются биологическими или законными представителями

детей, несущие ответственность за их воспитание, заботу и

обеспечение (ст. 38 Конституции РФ)



«Семейный кодекс Российской Федерации»

от 29.12. 1995 года № 223-ФЗ (с изм. и доп.,

вступили в силу 26.10.2023 года)



Ребенок и Интернет

Интернет — это коммуникационная сеть и

всемирная система объединённых компьютерных

сетей для хранения и передачи информации.



Федеральный закон  29.12. 2010 года № 436 – ФЗ                                

«О защите детей от информации, причиняющий вред их 

здоровью и развитию».



Положительные стороны Интернета                                                          

для несовершеннолетних:

✓Обучение

✓Получение полезной информации

✓Развитие навыков и умений

✓Досуг

✓Общение



Угрозы для несовершеннолетних                          

в сети Интернет:

✓Мошенничество

✓Цифровая зависимость

✓Опасный контент 

✓Общение с незнакомцами онлайн

✓Кибербуллинг



МОШЕННИЧЕСТВО В ИНТЕРНЕТЕ: 

необходимые средства защиты

Фишинг – это выманивание паролей от различных сервисов, в том числе личных

страниц в социальных сетях. Их крадут, чтобы получить доступ к персональной

информации, чтобы делать спам-рассылки, чтобы продолжать использовать – например,

аккаунты игровых платформ, где распространяются игры и есть своя социальная сеть.



Как защитить ребенка от мошенничества в Интернете?

❑ Научить перепроверять информацию, обращать внимание на адресную строку

❑ Объяснить, что не следует принимать поспешных решений

❑ Приучить беречь свои персональные данные

❑ Ограничить установку приложений на телефон

❑ Установить родительский контроль

❑ Научить опасаться звонков с незнакомых номеров

❑ Объяснить, что нельзя переходить по ссылкам из смс и загружать файлы

❑ Подключить защиту от нежелательных звонков



Цифровая зависимость детей

Цифровая зависимость у ребенка – это форма аддикции,

которая характеризуется чрезмерным увлечением виртуальной

средой и стремлением ухода от реальности. Она

сопровождается психофизиологическими изменениями

поведения, выраженным дискомфортом при невозможности

получить доступ к компьютеру и интернету. Такое состояние

приводит к социальной дезадаптации, проблемам с

успеваемостью, депрессивным расстройствам.



Как уберечь ребенка от цифровой зависимости?

❑ Ограничить время проведения в сети

❑ Ввести запреть использование гаджетов в

ночное время

❑ Использовать родительский контроль

❑ Отключить уведомления в приложениях

❑ Установить специальные сетевые фильтры и

специализированное программное обеспечение

для контроля



Опасный контент – любой контент, который

может нанести вред человеку или сподвигнуть

его к причинению вреда другому.

Опасный контент

➢ Контент 0 +

➢ Контент 6 +

➢ Контент 12 +

➢ Контент 16 +

➢ Контент 18 +



❑ Сцены насилия

❑ Сцены неоправданной агрессии

❑ Эротика и порнография

❑ Нецензурная лексика

❑ Информация, разжигающая расовую ненависть

❑ Пропаганда нездорового образа жизни

❑ Пропаганда употребления наркотических веществ

❑Мошенническая информация

❑ Азартные игры

Опасным можно назвать различные 

материалы, содержащие:



❑ Провести беседу о недопустимости вражды между

людьми и расизме

❑ Научить распознавать материалы враждебного

содержания, и избегать их

❑ Использовать фильтры, блокирующие нежелательное

содержание

❑ Разъяснять детям нежелательность использования

ненормативной лексики

❑ Использовать программные средства защиты, как

дополнительные элементы контроля

Как защитить детей от опасного контента?



Общение с незнакомцами онлайн

Кто представляет в Интернете наибольшую угрозу?

❑Тролли и агрессоры

❑Шантажисты

❑Вербовщики

❑Манипуляторы

❑Мошенники

❑Педофилы



ПОЛЕЗЫЕ СОВЕТЫ

❑ Рассказать, что делать, если им пишет кто-то, с кем они не хотят

общаться.

❑ Убрать учетные записи из публичного доступа

❑ Договориться, какие данные они могут публиковать в Интернете.

❑ Предложить сделать станицы в социальных сетях закрытыми.

❑ Заблокировать неизвестного человека, который пытается

контактировать с ребенком.

❑ В экстренном случае заблокировать страницы в социальных сетях и

сменить номер телефона.



Кибербуллинг

Кибербуллинг – это умышленное причинение вреда репутации 

или эмоциональному состоянию человека с помощью 

электронных средств.



Как распознать, что ребенок стал объектом травли?

❑Пользование Интернетом и электронными устройствами

расстраивает ребенка

❑У ребенка изменилось поведение

❑Ребенок стал хуже учиться

❑Ребенок стал скрывать от других, чем он занимается в

Интернете



ПОЛЕЗЫЕ СОВЕТЫ

❑ Выслушайте ребенка, действуйте взвешенно и

спокойно.

❑ Соберите документальное доказательство

травли.

❑ Сообщите о факте травли администрации сайта

или социальной сети.

❑ Заблокируйте обидчика.

❑ Окажите ребенку помощь и поддержку.



Родительский контроль

Родительский контроль – функция цифровых устройств и

гаджетов, обладающая набором свойств, позволяющих

контролировать и отслеживать время, проводимое ребенком в

Интернете



Функции родительского контроля

❑Контроль и нормирование экранного времени.

❑Возможность настраивать распорядок дня.

❑Контроль посещаемых сайтов.

❑Контроль за расходами ребенка.

❑Контроль времени, проведенного в онлайн-играх.



Советы родителям:

❑ Стройте открытые и доверительные отношения с ребенком.

❑ Больше времени проводите вместе с ребенком в реальной жизни.

❑ Закладывайте полезные привычки.

❑ Проверяйте настройки конфиденциальности.

❑ Используйте функции родительского контроля.

❑ Обращайте внимание на настроение и поведение ребенка.

❑ Обеспечьте безопасность персональной информации своей семьи.



Памятки:



LIGAINTERNET.RU



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


